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Kerékpar alkatrészek varosi-és turakerékparnal

Vaz Kormany markolattal
® Felsécss Valtémarkolat
@ Alsécsé Cseng6
® Fekvécso ‘ Fékez6 markolat

@ Vezérlécsé
® Lanctartok

‘ Fékkabel/-bowden
® Nyeregtartd

ary

Allithaté kormanyszar
‘ Kormanycsapagy vagy vezérld készlet
® Ellls6 fényszoro reflektorral

Kapcsoldkabel

Nyereg
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Nyeregtamaszszorité gyorsrogzitével
Csomagtart —

Hatso6 lampa beépitett @

macskaszemmel

V-fék ® Rugovilla
Sarvédoé ® Biztonsagi rogzités
Kullévédé tarcsa ellils6 kerék sarvéddje
Macskaszem Tarcsafékkengyel
Sarvédo rogzitd Féktarcsa
Fogaskoszorukazetta

Villapapucs Futokerék:
Valtomi Agydinamé
Labtamasz Kullé
Valto Abroncsok vagy képeny
Lanc Fényvisszaveré gylri
Lanctanyér Felni
Hajtokar Szelep
Lanckerékvéd6

Pedal

(@ hatso kerék rogzités (csavartengely / atiitétengely / gyorszar) elsé kerék rogzités (csavartengely / atutétengely / gyorszar)

Az On altal beszerzett City-/tGrakerékpar, Trekking/ATB, holland kerékpar, Singlespeed/Fixie, gyerekkerékpar masképpen is kinézhet.
A jelen kezelési Utmutaté csak arra a kerékparra vonatkozik, amellyel atadtak.
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Kerékpar alkatrészek MTB kerékparnal

Vaz Kormanyszar
® Felsécss Valtémarkolat
@ Alsocsé Kormany markolattal
® Fekvécsd Fékez6 markolat
@ Vezérlécsd g
® Léanctartok
® Nyeregtarto

Kormanycsapagy vagy vezérld készlet
Nyereg Kapcsoldkabel
Nyeregtamasz O) Fékkabel/-bowden

Nyeregtamaszszorité gyorsrogzitével

Hatso lengéscsillapito

V-fék
Rugdvilla
Tarcsafékkengyel
‘ — Féktarcsa
Villapapucs - Atutd tengely

Fogaskoszorukazetta

G)’/orsz?r Futokerék:
Va’lltc’)mu Elulsé kerékagy
Vglto Killg
L:flnc — Abroncsok vagy képeny
Lanctanyér Felni
Hajtgkar Szelep

Pedal
(™ hatsé kerék rogzités (csavartengely / atltétengely / gyorszar) elsé kerék rogzités (csavartengely / atutétengely / gyorszar)

Az On altal beszerzett mountainbike, All Mountain, Enduro, Freeride/Downhill, Dirt/Street/Freestyle Bike, Crossbike/ATB, Fatbike,
Singlespeed/Fixie masképpen is kinézhet. A jelen kezelési utmutatd csak arra a kerékparra vonatkozik, amellyel atadtak.
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Kerékpar alkatrészek versenykerékparnal

Vaz —— Kormanycsapagy vagy vezérlé készlet
® Felséesd Kormanyszar
@ Alsécs6 Kormany kormanyszalaggal
® Fekvécs6 Fékez6 markolat
@ Vezérlscs6
® Lanctartok ag—
® Nyeregtartd
Nyereg -
Nyeregtamasz .
Nyeregtamaszszoritd Fekbowden
Kapcsoldkabel
Fék
Villa
Tarcsafékkengyel
Fogaskoszorukazetta Féktarcsa
Gyorszar
Villapapucs
Valtomi Futokerék:
Valto Eliilsé kerékagy
Lanc Kulls
Lanctanyér Abroncsok vagy képeny
Hajtokar Felni
Pedal Sze|ep
() hatso kerék rogzités (csavartengely / atltétengely / gyorszar) elsd kerék rogzités (csavartengely / atutétengely / gyorszar)

Az On dltal beszerzett versenykerékpar, triatlon/TT kerékpar, Cyclocrossrad, Singlespeed/Fixie masképpen is kinézhet.
A jelen kezelési utmutato csak arra a kerékparra vonatkozik, amellyel atadtak.
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Bevezetd

Tisztelt Vevo!

Bevezetéként szeretnénk Onnek néhany fontos
informaciodval szolgalni az Uj kerékparjaval kap-
csolatban. Ezek segitenek Onnek abban, hogy
jobban tudja hasznalni a technikat és elkeriini a
kockazatokat. Kérem, gondosan olvassa el a je-
len kezelési utmutatot és jol érizze meg azt.

Kerékparjat teljesen 6sszeszerelve és beallit-
va adjuk at 6nnek. Ha mégsem igy lenne, fordul-
jon a szakkeresked6hodz, és végeztesse el vele
ezeket a fontos munkalatokat.

Feltételezzik, hogy a kerékpar hasznaldja
rendelkezik a kerékparokra vonatkozoan alapve-
t6 ismeretekkel.

Minden olyan személynek, aki ezt a

» kerékpart javitja vagy karbantartja,

« ftisztitja

» vagy artalmatlanitja,

teljes mértékben tisztaban kell lennie a jelen ke-
zelési utmutatd tartalmaval és értenie kell azt.
Amennyiben még tovabbi kérdései lennének
vagy nem teljesen ért valamit, kérjik feltétlentl
kérdezzen meg egy kerékpar-szakkereskedét a
sajat biztonsaga érdekében.

A jelen kezelési Utmutatd valamennyi informacio-
ja a felépitésre, technikara, valamint az apolasra
és karbantartasra vonatkozik. Kérjiuk, vegye fi-
gyelembe ezeket az informacidkat, sok kozulik
jelentds a biztonsag szempontjabdl - ezek figyel-
men kivul hagyasa olykor balesetekhez, borulas-
hoz és gazdasagi karokhoz vezethet.

Egy modern kerékpar Osszetett technikaja
alapjan csak a legfontosabb pontokat irtuk le.

A jelen kezelési utmutaté is csak arra a kerék-
parra vonatkozik, amelyhez mellékelve lett.

A specidlis miszaki részleteket a felszerelt
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alkatrészek gyartdinak mellékelt tudnivaldiban

és utmutatodiban talalja. Ha valami nem vilagos,

kérjik forduljon szakkeresked&jéhez.

Miel6tt kdzuti kézlekedésben hasznalna ke-
rékparjat, kérjuk, tajékozodjon
az orszagosan érvényes elira-
sokrol.

El6szor is néhany figyelmezte-

tés a vezetd személy szamara,

amelyeket szintén érdemes fi-
gyelembe venni:

» Feltétlenll szerezzen be egy megfelel6 mé-
retl és kiviteli kerékparos sisakot, és mindig
viselje azt kerékparozas kdzben!

* Nézzen utan a sisakgyartd Utmutatéjaban a
sisak megfelel felvételét illetéen.

» Kerékparozashoz mindig vilagos ruhazatot
vagy fényvisszaveré elemekkel ellatott sport-
ruhazatot valasszon; Aminek fontos UTANA
NEZNI:

» Testhezall6 ruhazat viselése kotelezd, és adott
esetben hasznaljon nadragszarvédét. Olyan
cip6t valasszon, amelynek talpa nem csuszik
és kelléen merev.

» Soha ne kerékparozzon elengedett kormany-
nyal.

< N\

O

Ha mar rendelkezik tapasztalattal a kerékparok
terén, els6 lépésként akkor is feltétlendl olvas-
sa el az altalanos kezelési utmutato ,Az els6 ut
el6tt” és végezze el a ,Minden Ut el6tt” c. fejezet-
ben |évé fontos ellendrzéseket.

Vegye figyelembe, hogy ha kerékparral vesz
részt a forgalomban, akkor kildnleges veszé-
lyeknek van kitéve.

Kozlekedjen felelelésségtudatosan és bizton-
sagosan 6nmaga és masok védelme érdekében.

Sziilokre és nevelésre jogosult személyekre vo-

natkozé tudnivalok:

Nevelésre jogosult személyként On a felelés gyer-

meke cselekedeteiért és biztonsagaért. Egyebek

mellett On tartozik felelésséggel a kerékpar miisza-

ki allapotaért, illetve a kerékpar hasznaloéra torténd

testre szabasaért.

Keérjuk, tajékozodjon a ,Gyermekkerékparok”

cimi részben arrél, mire kell feltétlenll figyelnie

Onnek és gyermekének.

Arrdl is gy6z6djon meg, hogy a gyerek elsajati-

totta-e a kerékpar biztonsagos hasznalatat. Gy6-

z6djon meg rola, hogy gyermeke a kerékpar biz-

tonsagos és felelés kezelését azon koriilmények

kozott tanulta meg és sajatitotta el, amelyen ezt

hasznalni is fogja.

N

» Vegye figyelembe, hogy
a 8 éven aluli gyerme-
keknek a jardan kell ha-
ladniuk. 8-10 év kozott
gyermekek hasznalhat-
jak a jardat.

» Ha gyermekek atkelnek az uttesten, akkor le
kell szallniuk a kerékparjukrol.




« LENYELESVESZELY: Lenyelé-
sekor HALAL vagy stlyos sériilés
kévetkezhet be.

» A lenyelt gombelem vagy érmeakkumula-
tor bels6 vegyi égési sériiléseket okoz-
hat akar mar 2 é6ra alatt is.

* Az Uj és a hasznalt elemeket TARTSA-
GYERMEKEKTOL TAVOL

* Az elem feltételezett lenyelése esetén,
vagy ha az elem barmely testrészbe kertl-
hetett, azonnal forduljon orvoshoz.

Biztonsagi tudnivalok

A kerékpar Uzembe helyezése el6tt gondosan
olvassa el a jelen kezelési utmutatd valamennyi
figyelmeztetését és utasitasat. A kezelési Utmuta-
tot tartsa mindig a kerékpar kozelében, ugy hogy
barmikor rendelkezésre alljon.

Kérjiik, az els6 hasznalat elétt feltétleniil
olvassa el az ,,Els6 elindulas elé6tt” és a ,,Min-
den elindulas el6tt” fejezetekben leirtakat!

Ha atadja harmadik félnek a kerékparjat, adja
hozza a jelen kezelési Utmutatot is.

Ajelen Utmutatéban négy kilénbdz6 figyelme-
zetéstipust talal - az egyik fontos informaciokat
tartalmaz az Uj kerékparjaval és annak hasz-
nalataval kapcsolatban, a masik a lehetséges
targyi és kérnyezeti karokra utal Onnek, a har-
madik figyelmezteti Ont a lehetséges borulésra
és sllyos sérllésekre, akar testi sérilésekre is.
Ha ezeket a szimbdlumokat latja, minden egyes
alkalommal fennall a leirt veszély bekovetkezé-
sének kockazata! Az a terllet, amelyre a min-
denkori leirt figyelmeztetés vonatkozik, mindig
szirke hatérrel van kiemelve.

Az utasitasok a kdvetkezok:

Tudnivalé: Ez a szimbdlum a ter-
mék kezelésérdl nyujt informacio-
kat, illetve a kezelési utmutato foko-
zott figyelmet érdemld részeire hivja
fel a figyelmet.

S

Figyelem: Ez a szimboélum olyan
helytelen viselkedésre figyelmeztet,
amely anyagi és kornyezeti karokat
eredmeényez.

Veszély: Ez a szimbdélum olyan
potencialis baleset- és életve-
szélyre hivja fel a figyelmet, amely
akkor all el6, az el6irt kezelési
feltételeket figyelmen kivil hagyija, illetve a
megfeleld ovintézkedések nem teszi meg.

cle

Fontos csavarkotés!

Ezeknél a pontoknal ugyeljen
a pontos meghuzasi nyomaték
betartasara. A megfelel szori-
tényomatékot megtalalja az al-
karész abrajan vagy a szoritoértékeket tar-
talmazo tablazatban a 35. oldalon. Az eldirt
meghuzasi nyomaték betartasahoz nyoma-
tékkulcsot kell hasznalni. Ha nem rendelkezi
nyomatékkulccsal, bizza a munkat a szakke-
reskedére! A helytelentl meghuzott alkatré-
szek kilazulhatnak vagy eltérhetnek, ami ele-
sést és sulyos sérlléseket eredményezhet!

Ha akar csak rovid id6re is &rizetlenil hagyja
kerékparjat, elindulas elétt mindig ellenérizze az
Osszes gyorszar szorosan zart allapotat! Elle-
nérizze rendszeresen az dsszes csavarkotés és
alkatrész szoros rogzulését.

Ennek soran vegye figyelembe, hogy kombi-
nalt anyagokbok készult alkatrészekhez, mint pl.
az izz6szalhoz, kisebb szoritonyomaték szik-
séges, lasd a 35. oldalt. Tipikus szénszalbdl ke-
szulé alkatrészek pl. a kormanyok, a kormany-
szarak, az uléscsovek, az uléssinek, a vazak, a
villak és a hajtokarok. Kérje meg szakkeresked6-
jét, hogy magyarazza el, hogyan kell ezekkel az
anyagokat kezelni.

Ez a kezelési utmutaté azt feltételezi, hogy On
tud kerékparozni. Ez az utmutaté nem arra szol-
gal, hogy megtanitsa Ont kerékparozni. Szintén
nem arra szolgal, hogy a kerékpar szerelési vagy
javitasi utasitasait atadja.

Mindig tudatositsa 6nmagaban, hogy a kerék-
parozas alapvetéen veszélyeket rejt magaban. On
kerékparosként kllénds mértékben veszélyezte-
tett. Mindig tudatositsa 6nmagéaban, On nincs gy
védve, mint pl. egy autéban. Nincsen légzsakja és
karosszériaja. Azonban gyorsabb, mint az Ut mas
terlletein haladé gyalogosok. Forditson kiemelt
figyelmet a kozlekedés tobbi résztvevéjére.

Soha ne kerékparozzon fejhallgatoval, és ne te-
lefonaljon menet kézben. Csakis akkor uljon kerék-
parra, ha maradéktalanul képes iranyitani azt. Ez
kiléndsen arra az esetre érvényes, amikor gyogy-
szert szedett, illetve alkoholt vagy mas kabitoszert
fogyasztott.

GCENESIS 3
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Ha nedves vagy jeges
uton halad, a kortilmé-
nyeknek megfelel6en
kerékparozzon. Haijt-
son lassabban, illetve
fékezzen o6vatosan és
korabban, mivel ilyen-
kor a fékut jelentésen
meghosszabbodik.
Sebességét mindig az uUtviszonyokhoz és sa-
jat képességeihez valassza meg.

.

50

=

Soha ne kerékparozzon elengedett kormannyal.
Modern kerékpartechnika csucstech-
noldgiaval! A rajtuk torténé munka-

végzés szaktudast, tapasztalatot és
célszerszamokat igényel! Ne végezzen sajat
maga munkalatokat a kerékparon! Ha kerék-

parja javitast vagy karbantartast igényelne,
vigye szakmihelybe!

Els6 elindulas elbtt

Kiegészitéleg vegye figyelem az egyes alkat-
részgyartok kezelési utmutatoit is, amelyeket
kerékparjahoz kapott vagy megtalalhaték az In-
ternet-en.

4
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Amennyiben a dokumentacio elolvasasat kove-
téen meg kérdései meriinének fel, szakkereske-

déje szivesen all az On rendelkezésére.

Gy6z6djon meg arrdél, hogy a kerékpar uzem-

kész és be van éllitva az On igényeihez.

Idei tartozik:

* Az Ulés és a kormany pozicidja és rogzitése
+ Afékek felszerelése és bedllitasa

* Akerekek rogzitése a vazban és a villaban

A kormanyt és a kormanyszarat szakkeresked6-
vel allittassa Onnek kényelmes és biztonsagos

poziciéba.

Allitsa be a nyerget egy az On szamara bizton-

sagos és kényelmes pozicidba (lasd a 13. oldalt).

A fékkarokat ugy allittassa be a szakkereske-
dével, hogy barmikor akadalytalanul elérje &ket.
Sajatitsa el az els6-, illetve hatsokerék- fék fékkar-

jainak mikddtetését (jobb/bal)!

A jobb oldali fékkar a hatsé kerék fékjét, a bal
oldali fékkar az elséét fékezi. Ettél fuggetlendl
elsé elindulas elétt mindig ellendrizze a fékkarok
kiosztasat a kerékparjan, mert ez akar forditott

is lehet.
A modern fékberendezések a megszo-
kottnal joval erésebb, illetve nem vart
fékhatast nyujthatnak! Elsé elindulas
elétt gyakorolja a fekek kezelését egy biztonsa-
gos, forgalomtdl elzart tertleten!
Ha kerékparja szénszalas (karbon) felnikkel

van felszerelve, mindig tgyeljen arra, hogy ez
az anyag abroncsfékekkel egyiitt joval rosz-
szabb fékezési hatékonysagot biztosit annal,
amit On aluminium felnikkel megszokott!

Gondoljon arra, hogy a fékek hatdsa ned-
vesség és cslszos talaj estén veszélyesen
mas és kilénbésen rosszabb lehet a megszo-
kottdl. Kerékparozasi stilusat ezért az eset-
legesen meghosszabbodé fékutakhoz és a
csuszos talajhoz igazitsal

Ha single speed vagy fixi kerékparral koz-
lekedik, els6 hasznalat el6tt mindenképpen
sajatitsa el a helyes fékezési technikat! A
csupan egy fékkel szerelt single speed kerék-
parok nem vehetnek részt kozuti kozlekedés-
ben. A fixi kerékparokon nem talalhaté sza-
badonfuté, a hajtékarok FOLYAMATOSAN

forgatjak a pedalokat.
keretes pedallal van felszerelve,
probalja ki, hogy a keret milyen sta-
bilan tartja a labat. Nedves idében a gumi és
mianyag pedalok igen csuszossa valnak!

Ha kerékparja gumi vagy mianyag

Gy6z6djon meg réla, hogy a kerekek a vazon
és a villaban roégzitve vannak-e. Ellenérizze a
gyorsszarak, dugos tengelyek és minden fontos
rogzitécsavar és -anya stabilan van-e rogzitve
(lasd a 10. és 35. oldalt).



Emelje fel kerékparjat, és ejtse kb. 10 cm ma-
gassagbdl a talajra. Ha csérgést vagy mas szo-
katlan zajt észlel, kérjen meg egy szakkereske-
dét az okok felkutatasara és elharitasara, miel6tt
elindul.

Tolja a kereket a fék behuzasat kovetden
elére. llyenkor a behuzott hatsokerékféknek
blokkolnia kell a hatsokereket, a behuzott el-
s6kerékféknek pedig meg kell emelni a hat-
sokereket a talajtol. Tegyen egy biztonsagos
helyen egy tesztkort, hogy hozzaszokjon az
uj fékekhez! A modern fékek teljesen masként
viselkedhetnek, mint amilyet On ismert eddig.
Ennek soran a kormany sem zéréghet vagy
nem lehet holtjatéka.

Ellendrizze az abroncsok levegényomasat. Az
el6irt abroncsnyomasokat az abroncsozas oldal-
falan talalja. Tartsa be a minimalis és maximalis
nyomasra vonatkozé el6irasokat! Amennyiben
nem talalja a nyomasra vonatkozé adatokat, akkor
a legtobb keréknél 2,5 bar / 36 PSI az idealis nyo-
mas. Ha a kerék vékonyabb, mint 30 mm/ 11/8",
akkor 4 barral / 58 PSl-vel kell felfujtatni.

Okolszabalyként (pl. atkdzben) az alabbiak
szerint ellendrizheti az abroncsnyomast: Ha hi-
velykujjat a felpumpalt abroncsra helyezi, az ab-
roncsnak még nagyobb erét kifejtve sem szabad
jelentésen benyomodnia.

Ellendrizze a kerekeket és a felniket. Ellenériz-
ze a lehetséges sériléseket, szakadasokat és
deformalédasokat, felszedett idegen testeket, pl.
Uvegszilankot vagy éles koveket.

Ha vagast, szakadast vagy lyukakat talal,
semmi esetre se induljon utnak! Elészor elle-
ndriztesse a kereket egy szakszervizben.

Minden Ut el6tt

Minden ut el6tt ellendrizze:

* hogy mikddik-e a csengd és a vilagitas és
hogy stabilan vannak-e a helylkon.

» hogy mikddik-e a fék és hogy stabilan van-
nak-e a helyikon.

* a vezetékek és csatlakozok tomitettsége,
amennyiben hidraulikus fék talalhaté a kerék-
paron

+ a gumikat és felniket, hogy nem sériltek-e, a
korkérés mozgasukat és hogy nem szedtek-e
fel idegen testeket,
kiilondsen a terepen torténd utak utan.

+ agumik megfelel6 profiimélységét.

* hogy mikddnek-e a rugés elemek és stabilan
vannak-e régzitve.

* hogy a csavarok, anyak, dugds tengelyek és
gyorsszarak stabilan vannak-e a helylkon
(lasd a 10. és 35. oldalt).

* hogy a vazon és a villan nincs e eldeformalé-
das vagy szakadas és sérulés.

* hogy a kormany, a kormany elllsé része, a
nyeregcsovek és a nyereg megfeleléen, biz-
tonsagosan vannak-e rogzitve és a helyes el-
helyezkedéslket is.

« ellendrizze, hogy a nyeregcsovek és a nyereg
biztonsagosan vannak-e rogzitve. Probalja
meg a nyerget elforgatni és el6re-hatra billente-
ni. Az Ulésnek nem szabad elmozdulnia.

* ha klipszes -/rendszerpedalokkal kozlekedik:
Tesztelje a mikodését. A pedaloknak problé-
mamentesen és kdnnyen kell mikddniuk.

Ha nem egészen biztos abban, hogy
kerékparja kifogastalan allapotban

van, ne induljon el. Vizsgaltassa meg
azt egy szakkereskeddvel.

Kuléndésen, ha a kerékparjat intenziven
hasznalja sportos vagy mindennapi alkalma-
zasra, rendszeresen vizsgaltassa meg szak-
kereskeddvel az 6sszes fontos alkatrészt.

Vaz és villa, a kerékfelfliggesztés alkatrészei
és a tovabbi biztonsag szempontjabol megha-
tarozé komponensek, mint a fékek és a kere-
kek, erés kopasnak vannak kitéve, mely befo-
lyasolhatja az alkotéelemek lizembiztonsagat.

Ha tullépi a komponensek szamitasba vett
hasznalati- vagy élettartamat, azok hirtelen
felmondhatjak a szolgalatot. Ez eleséshez és
sulyos sértilésekhez vezethet!

@ felborult, ezeket a vizsgalatokat a to-
vabbhaladas elétt el kell végezni!

Az aluminiumbdl készilt alkotéelemeket
nem mindig lehet ismét kiegyengetni és a
karbonbdl készilt komponensek olyan karo-
sodasokat is szenvedhetnek, melyet On nem
tud felismerni!

Vizsgaltassa meg a kerékpar szakkeres-
kedovel.

Egy esés utan, vagy ha a kerékparja

GCENESIS
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Ha felborult

Ellendrizze a teljes
kerékpart, hogy
nem tapasztalha-
tok e nala valto-
zasok. Lehetnek
horpadasok és
szakadasok a va-
zon és a villan, de

\_ ) az alkatrészek el

is  gorbulhetnek.

Akkor is, ha olyan alkatrészek csusznak el vagy

csavarodnak el, mint a kormany vagy a nyereg, a

mindenkori alkatrészeknél ellendrizni kell a mi-

kodésuket és, hogy stabilan vannak-e régzitve.

* Nézze meg jol a vazat és a villat. Ha kulon-
b6z6 szogbdl nézi a feliletet, a legtdbbszor
egyértelmlen felismeri a deformalddasokat.

» Ellenérizze, hogy a nyereg, a nyeregcsé, az
elllsé rész vagy a kormany még mindig a
megfeleld helyen vannak-e. Amennyiben ez
nem igy van, NE forgassa vagy tekerje visz-
sza az alkatrészt az elmozdult poziciobdl, az
ahhoz tartozé csavar meglazitasa nélkil. Az
alkatrészek rogzitésekor feltétlenul tartsa be
az eldirt szoritdbnyomatékot. Az erre vonatkozé
értékeket megtalalja a 35. oldalon és a ,Gyors-
rogziték” fejezetben, a 10. oldalon.

» Ellendrizze, hogy mindkét kerék megfeleléen
és biztosan van-e a vazban és a villaban.

» Emelje fel a kereket el6l és hatul és forgas-
sa meg az elsé-, ill. hatsékereket. A felninek
egyenesen és Utés nélkul kell a fékek kdzott
forognia. A gumik nem érhetnek hozza a fé-
kekhez. A tarcsafékes kerekeknél nézze meg
a vaz vagy villa és kerék kozotti teruleten,
hogy a kerék korbeforog-e.

6 GCENESIS

* Ellenérizze, hogy mindkét fék teliesen miikddik-e.
* Ne induljon el anélkil, hogy ellenérizte volna,
hogy a lanc fixen helyezkedik-e el a lanckeré-
ken és a kis fogaskeréken. Ennek teljes mér-
tékben a fogaskeréken kell forognia. Ha ugy
indul el, hogy a lanc leesett a fogaskerékrol,
akkor fel is borulhat vagy sulyos sériléseket is
szenvedhet ennek kdvetkezményeként.
D
eltérhetnek, ha mar egyszer elde-
formalédtak. Ne hasznaljon olyan
alkatrészeket, amelyek pl. borulast, eldefor-
maldédast vagy elhajlast kovetéen. Mindig
cserélje ki az ilyen alkatrészeket.
Foként a karbonbol késziilt alkatrészek sértil-
hetnek, anélkul, hogy kivilrél ezt latnank. Egy

borulast kdvetéen ellenériztesse az osszes kar-
bonbdl késztlt elemet egy szakkereskeddvel.

Az aluminium alkatrészek hamar

Ha valtozast allapit meg valamelyik keréknél, NE
hajtson tovabb. A kilazult alkatrészeket el6zetes
vizsgalat és imbuszkulcs nélkil ne huzza meg
Ujra. Vigye el kerékparjat egy szakkereskedéhoz,
irja le a borulast és ellendriztesse kerékparjat!

Torvényi rendelkezések

Miel6tt kdzuti kdzlekedésben hasznalna kerék-
parjat, kérjuk, tajékozddjon az orszagosan érve-
nyes el6irasokrol.

Ez tajékoztatia Ont arrél, hogyan kell kerék-
parjanak felszerelve lennie, hogy a nyilvanos
utcai forgalomban részt vehessen.

Le van irva, milyen felszerelt vagy magaval
vitt vilagitoberendezéseknek kell meglennidk, és
a kerékparnak milyen fékekkel kell felszerelve
lennie.

Taldlhatok adatok az érvényes
korhatérokrol, valamint arrél, hogy
milyen korban hol kell kerékparozni. §
A gyerekek részvétele is szabalyo-
zott a nyilvanos utcai forgalomban.
Ha kotelez6 a bukosisak, az itt meg
van adva.

Info




Rendeltetésszer(i hasznalat
A kerékparok alapvetéen egysze-
mélyes kozlekedési eszkozok. A

kerékparon masik személy csak az

érvényes torvényi el6irasoknak megfelels-
en szallithatd. Ez aldl kivételt jelentenek pl.
a tandem kerékparok. Ha csomagot kivan
szallitani, annak el6feltétele a megfelelé se-
gédeszkoz megléte a kerékparon. Gyerme-
kek csakis gyermekilésben és kifejezetten
erre a célra vald utanfutékban szallithatok.
Ugyelien a minéségre!

Vegye figyelembe a megengedett 6sszto-
meget.

(1)

A jelen kezelési utmutatd adatai csak azokra a
kerékpartipusokra érvényesek, amelyek fel van-
nak tintetve a boriton.

Az egyes kerékpartipusokra vonatkozé adatok
megfeleléen vannak jeldlve.

A rendeltetésszerli hasznalathoz hozzatarto-
zik az lzemi, karbantartasi és apolasi feltételek
betartasa, amelyek szerepelnek a jelen kezelési

Utmutatéban.

Csak rendeltetésszeriien hasznalja
a kerékpart. Olvassa el a ,Rendel-

tetésszer(i hasznalat” cim( részt.

Ez magaban foglalja a jelen kézikonyv-

ben leirt Uzemeltetési, szervizelési és

karbantartasi  feltételek betartasat is.

Tajékoztassa a tobbi felhasznalét a rendel-

Megengedett dssztdomeg: Kerékpa-
ros tdbmege + kerékpar tdmege + cso-
mag témege (lasd az D oldalt)

A helytelen hasznalat veszélyei

tetésszerli hasznalatrél és annak be nem
tartasabol eredd veszélyekrdl.

A nem megfelelé hasznalat, a tulterhelés és a
karbantartas hianya balesetekhez és esések-
hez vezethet, amelyek sulyos sértlésekkel jar-
hatnak Onre és mas személyekre nézve!

Az alkatrészeket kizarolag elektromos tamogatas
nélkuli kerékparokban valo hasznalatra tervezték
és hagytak jova. Mas célra nem hasznalhatok.
Csak a gyartd kifejezett engedélyével hasznal-
haték versenyeken vagy kereskedelmi célokra.
Ont és mas személyeket sulyosan megrongald
esésekkel jar6 esések!

Akerékparon egy matrica is lehet,
amely tajékoztatia a kerékpar/
elektromos rasegitést kerékpar
engedélyezett felhasznalasairol.
Ez a hasznalat minden esetben
azt feltételezi, hogy a kerékparok
a nemzeti jogszabalyok elSirasa-
inak megfeleléen vannak felsze-
relve.

ﬁ

EN 17406

Cimke példa

Minden esetben olvassa el, és tartsa be a kerék-
par tipusara vonatkozé hasznalati feltételeket:

Az 1-es tipusu kerékparok példaul varosi vagy
tarakerékparok.

BH

Akdzlekedési fellletnek nor-
mal és stabil burkolatinak
kell lennie. A jellemzé se-
besség 15 és 25 km/h kozott
van. A gumiabroncsoknak
folyamatosan  érintkezniuk
kell a talajjal. Alkalmanként
lehetéség van a legfeljebb
15 cm-es padkakon (pl. jar-
daszegélyeken) val6 évatos
athaladasra.

EN 17406

A rendeltetésszerl
hasznalat az ingazas
és a mérsékelt igénybe-
vételt feltételezd szaba-
didds turak.

A gyartdk és a forgalma-
z6k nem felel6sek az 1-es tipusu kerékpar hasz-
nalati feltételein tulmutaté felhasznalasokeért. Ez
kiléndsen érvényes a biztonsagi elbirasok be
nem tartasara és az ebbdl ered6 karokra, pl. a
kovetkez6k miatt:

 terepen valo hasznalat,

* nem rendeltetésszer( hasznalat

* tulterhelés vagy

» a hibak szakszerdtlen elharitasa.

Az 1-es tipusu kerékparokat nem nagy terhelés-
re tervezték, példaul padkakon vagy ugratdkon
valo athaladasra, vagy nagy igénybevétellel jaro
hasznalatra, példaul versenyzésre, trikkokre

vagy akrobatikus mutatvanyokra. A versenyeken
GENESIS 7



vald részvétel csak akkor engedélyezett, ha a
gyarto ezt jévahagyja.

A 2-es tipusu kerékparok kézé tartoznak példaul
a trekking, gravel és ATB kerékparok.

— Az 1-es tipusu kerékparokra

vonatkozo feltételek érvénye-

sek rajuk. Ezen tulmenden a
megfeleld kdzlekedési fellle-
tek kozé tartoznak a burkolat-
lan és murvas utak. Hasznal-
hatok mérsékelt
emelked6kdn és lejtékon is. A
jellemzé sebesség 15 és 25
km/h kozott van.

A gumiabroncsok az egye-
netlen terepen tobbszor
is elveszithetik az érint-
kezést a talajjal. A pad-
kak vagy ugrasok leg-
feliebb 15 cm magasak
lehetnek. A padkak vagy
ugrasok legfeljebb 15 cm magasak lehetnek.
Arendeltetésszeri hasznalat a szabadidés turak
és a mérsékelt igénybevételt feltételez6 trekking.
A gyartdk és a forgalmazok nem felelések a 2-es
tipusu kerékpar hasznalati feltételein tdlmutaté
felhasznalasokért. Ez kuldndsen érvényes a biz-
tonsagi el6irasok be nem tartasara és az ebbdl
eredd karokra, pl. a kdvetkezdk miatt:

 terepen val6 hasznalat,

* nem rendeltetésszer( hasznalat

* tulterhelés vagy

» a hibak szakszerdtlen elharitasa.

A 2-es tipusu kerékparokat nem nagy terhelés-

EN 17406
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re tervezték, példaul padkakon vagy ugratokon
valé athaladasra, vagy nagy igénybevétellel jard
hasznalatra, példaul versenyzésre, trikkokre
vagy akrobatikus mutatvanyokra. A versenyeken
valé részvétel csak akkor engedélyezett, ha a
gyarté ezt jovahagyja.

A 3-as tipusu kerékparok kozé tartoznak példaul
az MTB kerékparok, akar 120 mm-es rugozassal.
Az 1-es és 2-es tipusu ke-
rékparokra vonatkozé felté-
telek érvényesek rajuk. Ezen
tulmenéen a megfelelé koz-
lekedési fellletek kozé tar-
toznak a jarhatatlan utak, a
nehéz terep és a kiépitetlen
utak. A 3-as tipusu kerékpa-
rok esetében a padkak és az
EN 17406 ugrasok akar 60 cm maga-
sak is lehetnek. At lehet haj-
tani vellk olyan akadalyokon, mint a gyokerek,
kovek vagy lépcséfokok. A padkak vagy ugrasok
legfeljebb 60 cm magasak lehetnek.
Terepen valo kerékparo-
zas esetén alljon meg,
és ellenérizze a magas-
sagot, ha kétségei me-
rilnének fel.
A nehéz terepen vald
biztonsagos kerékparozashoz megfelelé gyakor-
latra és technikai készségekre van sziikség.
A gyartdk és a forgalmazok nem felel6sek a 3-as
tipusu kerékpar hasznalati feltételein tulmutatd
felhasznalasokért. Ez kildndsen érvényes a biz-
tonsagi el6irasok be nem tartasara és az ebbdl
eredd karokra, pl. a kdvetkezdk miatt:

v
3

* hasznalat nehéz terepen, magas ugrasok,
meredek lejt6kdn vald ereszkedés, downhill,
kerékparos parkok

* nem rendeltetésszer(i hasznalat
* tulterhelés vagy
 a hibak szakszeritlen elharitasa
A 3-as tipusu kerékparokat nem nagy terhelésre
tervezték, példaul magas ugrasokra, nagy igény-
bevétellel jard trukkokre vagy akrobatikus mutat-
vanyokra. A mérseékelt technikai képességeket
igénylé utakon térténd sportolas és versenyzés
engedélyezett, ha a gyartd nem tiltja.

A 4-es tipusu kerékparok kozé tartoznak példaul
az all mountain, a trail vagy az enduro kerékpa-
rok.

"

BH

Az 1-es, 2-es és 3-as tipu-
sU kerékparokra vonatkozé
feltételek érvényesek rajuk.
Ezen tdlmenden burkolat-
lan utakon valo lejt6zésre
is alkalmasak legfeljebb 40
km/h-s sebességgel. A 4-es
tipusu kerékparokkal legfel-
jebb 120 cm magassagu ug-
EN 17406 rasok végezhetdk. At lehet

hajtani vellik olyan akadalyo-
kon, mint a gyokerek, kovek, Iépcséfokok vagy
kis rampak. Terepen valo kerékparozas esetén
alljon meg, és ellendrizze az akadalyokat, ha két-
ségei merllnének fel.




rendeltetésszer( hasznalat a nagy kihivast jelen-

t6 technikai képességeket igénylé utakon vald

sportolas és versenyzés.

A nehéz terepen valo biztonsagos kerékparozas-

hoz megfelelé gyakorlatra, technikai készségek-

re és a kerékpar jo ellendrzés alatt tartasara van
szukség.

A gyartdk és a forgalmazok nem felel6sek a 4-es

tipusu kerékpar hasznalati feltételein tulmutaté

felhasznalasokért. Ez kildndsen érvényes a biz-
tonsagi el6irasok be nem tartdsara és az ebbdl
eredd karokra, pl. a kdvetkezdk miatt:

« extrém hasznalat nehéz terepen, nagyon ma-
gas ugrasok, extrém downbhill, kerékparos par-
kokban val6 agressziv hasznalat

* nem rendeltetésszer(i hasznalat

* tulterhelés vagy

+ a hibak szakszer(tlen elharitasa

A 4-es tipusu kerékparokat nem extrém terhe-

|ésre tervezték, példaul nagy igénybevétellel jard

nehéz trikkokre vagy akrobatikus mutatvanyok-
ra.

Az 5-6s tipusu kerékparok kozé tartoznak példa-
ul a freerider, downhiller vagy dirtjump kerékpa-
rok.

Az 1-es, 2-es, 3-as és 4-es
tipusu kerékparokra vonat-
kozo feltételek érvényesek
rajuk. Ezen tulmenden bur-
kolatlan utakon valé extrém
ugrasokra és lejtézésekre is
alkalmasak. Engedélyezet-
tek a 120 cm-nél magasabb
extrém ugrasok. Lejt6zés-
kor és ugraskor 40 km/h-t

PR

BH

EN 17406

meghaladé sebességek érhetdk el. At lehet haj-
tani veluk olyan akadalyokon, mint a gyodkerek,
kovek, lépcséfokok vagy rampak.

A rendeltetésszerli hasznalat az extrém sportok
Gzése.

<= le-

ST %% i

(. =
hasznalati feltételekhez rendkivili technikai

készségekre, gyakorlatra és a kerékpar rendki-
vul j6 ellenbrzés alatt tartasara van szikség.

A gyartok és a forgalmazok nem felelések az
5-0s tipusu kerékpar hasznalati feltételein talmu-
tato felhasznalasokért. Ez kilondsen érvényes a
biztonsagi el6irasok be nem tartdsara és az eb-
bél eredd karokra, pl. a kovetkez6k miatt:

* nem rendeltetésszer( hasznalat

* tulterhelés vagy

+ a hibak szakszeritlen elharitasa

A 6-0s tipusu kerékparok példaul verseny-, triat-
lon- és TT-kerékparok.
Az 1. tipusu kerékparra az 1.
tipusu kerékparra vonatkozo
feltételek vonatkoznak. Ezen
kivil a tipikus sebesség
30 és 55 km/h kozott van.
Versenyeken vagy mas es-
eményeken nagy, 50 km/h

EN 17406

feletti sebességgel is lehet haladni, pl. sprintek
vagy lejt6zések soran.

A rendeltetéssze-
ri hasznalat a nagy
megerdltetéssel jaré
sport- és  versenyk-
erékparozas.
A leirt haszna-
elegendd gyakor-
lat és technikai  készség  szikséges.
A gyarto és a kereskedd nem vallal felel6sséget
a 6. tipusu kerékpar hasznalati feltételeit megh-
aladé hasznalatért. Ez kiuldnésen vonatkozik
a biztonsagi utasitasok be nem tartasara és az
ebbdl eredd karokra, példaul a kovetkezdk miatt:
« terepjar6 hasznalat miatt,
* nem rendeltetésszerl hasznalat
* talterhelés vagy
» a hibak nem megfeleld kijavitasa.
A 6-0s tipusu kerékpart nem szélséséges terhe-
lésre tervezték, példaul Iépcsékon vagy ugra-
sokon valé athaladasra, triikkds utazasra vagy

mrepulésre.
@ tipusu kerékparja van, kérdezze
meg a kerékpar szakkereskedét
vagy a gyartot a rendeltetésszerdi haszna-
latrél. Miel6tt kerékparjaval kézuton kozle-
kedne, ismerje meg az orszagaban érveé-
nyes el6irasokat. Csak olyan utvonalakon
kerékparozzon, ahol a jarmivek kozlekedé-
se engedélyezett. Kulonleges nemzeti vagy
regionalis el6irasok lehetnek érvényben.

lati feltételekhez

Ha nem tudja biztosan, hogy milyen
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Igazodas a vezet6hoz

A nyeregcsovek, nyereg, ellilsé rész és a kor- N
many rogzitése torténet gyorsrogzitbkkel vagy
csavarokkal.
Kiegésziték haszndlata esetén fel-
@ tétlendl olvassa el a gyarto kezelési
utmutatéjat. A kormanyon és a kor-
manyszaron végzend6 munkalatokat bizza
szakkereskeddre!
Ve ™~ A gyorsrogzitok és atité tengelyek lehetséges pozicioi
* N
¥ @ Ha kerékparja egy vagy tobb atiité
tengellyel van felszerelve, ezek keze-
lését és karbantartasat illetéen néz-
V. AN zen utana az alkatrészgyarté utmutatéiban.
- J
A bedllité anyacsavar meglazitasa
Gyorszar és atmené tengely hasznalata
e I
¥ A gyorszar és az atmend tengelyek olyan eszkdzok,
amellyekkel csavarkétések nélkul régzithet alkatré-
@ szeket a kerékparra. Kezelése két elemmel torténik:
Ve A gyorszar karjaval fejtheti ki a szlkséges szori-
f ] téerét, mig az allitéanyaval szabalyozhatja a szoritas
L) erésségét. A bedllitast a gyorszar nyitott allapotaban
:g: végezheti el.
A gyorszar akkor zarédik megfeleld
@ tartéerével, ha a kar teljes elmozdu-
lasi utjanak felétdl ellenerd érezhetd,
az elmozdulasi ut végén pedig ujjvéggel erét
o / kell kifejteni a kar teljes behajtasahoz.
A csavarozasok lehetséges pozicidi illesztéshez
- J

Az allitbanya meghlzasa

10 GENESIS
* lasd a 35. oldalt



¢ Indulashoz az 0sszes gyorszarnak

zarva kell lennie.

* Ha csak rovid iddre is, de felugye-
let nélkil hagyta kerékparjat, hasznalat
el6tt ellendrizze, hogy a gyorszarak és az
atmend tengelyek megfeleld helyzetben
vannak-e.

» Zart allasban a gyorszar karjanak szorosan
a vazhoz, a villahoz, illetve az uléscs6hoz
kell illeszkednie!

» Zart helyzetben a gyorszar karjanak vége
mindig hatrafelé nézzen. igy a gyorszar
akkor sem tud kinyilni, ha menet kézben

véletlenll hozzaér.
@ mas alkatrészek un. gyorsszarral van-
nak rogzitve, ezeket is vegye figye-

lembe, amikor a kereket leszereli.

Ha kerékparjan a futokerekek vagy

Atmené tengelyek

A mai kerékparoknal gyorszarak és csavaros
tengelyek helyett atmend tengelyek is hasznala-
tosak, amelyek féleg a gyorszarakhoz hasonléan
mikddnek és hozzajuk hasonlod a kezelésik is.

A tengelyt a villapapucsba kell csavarozni és a
kerékagyat a két villaszar kozott 6sszenyomni. A
kerékagy és a tengely részben egy gyorsrogzité
karral keril beszoritasra, amelyet ugy kell kezel-
ni, mint egy normal gyorsrogzitét. Vannak olyan
rendszerek, amelyeknél a tengely csak be van
dugva vagy csavarozva és egy csavarosszeko-
téssel van rogzitve. Erre vonatkozoan olvassa el
az alkatrészgyartd mellékelt utmutatojat és vegye
igénybe szakkereskeddje részletes tajékoztata-
sat a rendszerrdl.

A kovetkezd utmutatd specialisan a Rocks-
hox®-villak atité tengelyeire vonatkozik, azon-
ban nagyrészt mas villakra is érvényes.

Ha szakszer(tlenul szerelt kerékkel
@ kozlekedik, a kerék mozoghat vagy a
jarmardl levalhat. Ez a kerékpar karo-

sodasahoz és a kerékparos sulyos vagy életve-

szélyes sériiléseihez vezethet. Emiatt fontos a

kovetkez6 utmutatasokat figyelembe venni:

» Figyeljen arra, hogy a tengely, a villapa-
pucsok és a gyorsrogzité-mechanizmusok
tisztak és szennyez6désektdl mentesek
legyenek.

» Pontosan magyaraztassa el maganak a ke-
reskeddjével az elsé keréknek a beépitett
atltétengelyes-rendszerrel torténé megfeleld
rogzitését.

» ROgzitse szakszerilien az elsé kereket.

* Soha ne hasznalja a jarmivet, ha nem biz-
tos abban, hogy az els6 kerék rogzitése
szakszer( és hogy az nem tud leoldédni.

Beépités
Helyezze a kereket a villapapucsba. Az agynak
stabilan kell a villapapucsban lennie. A tarcsafé-
keknél ugyeljen arra, hogy a féktarcsa megfele-
I6en legyen behelyezve a féknyeregbe.
Ellenérizze, hogy a féktarcsa és az agy vagy
a féktarcsakat rogzité csavarok nem utkdzzenek
az alsé villaszarakba. Ha nem tudja, hogyan kell
a kerékparja tarcsafékeit beallitani, nézzen uta-
na a fékgyarto kezelési Utmutatéjaban.

Behelyezés és meghuzas

1. Emelje a gyorsszar-kart a nyitott rész felé. Gy6-
z6djon meg réla, hogy a kar a megfeleld résben
van-e a tengelyen.

2. Tolja a tengely jobbrél az agyba, amig be nem
all a bal villapapucs mentébe.

/ N\
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Atiitétengelyt a villapapucsba, kerékagy nélkiil, Rock Shox® villa

v

3. A tengely villapapucsban térténd meghuza-
sahoz, helyezze a gyorsrogzité kart a résbe
a tengely pereménél és hizza meg a tengelyt
az oramutatd forgasi iranyaban kézi erével.
Ezutan zarja a gyorsrogzité kart annak atfor-
ditasaval.

Zaraskor éreznie kell a feszitést a gyorsrogzi-
té vizszintes helyzetében (amikor az a tengely
alsé villaszarahoz/toldathoz képest 90 fokban)
helyezkedik el.

A gyorsrogzitbnek a tenyerén észrevehetd
nyomot kell hatrahagynia.

Amennyiben 90 fokos allasban nem érez el-
lenallast és a kar sem hagy észrevehetd nyomot
a tenyerén, akkor a feszesség mértéke még
nem elégséges. Novelie meg a feszességet a
kévetkez6 modon: Nyissa a gyorsrogzité-kart

GCENESIS



és csavarozza a megfelel6 feszesség eléréséig
lassan szorosra a gyorsrogzitd rogzitécsavarjat.
A feszesség noveléséhez nyissa a gyorsrogzitd
kart és a kartovabbitd kdzepén levd feszesség-
beallitasba dugjon be egy 2,5 mm inbuszkulcsot.

Atiitstengely beallitasa gyorsrogzitd karral imbuszkulccsal

Forgassa az inbuszkulcsot az o6ramutatéval
megegyez6 iranyba és ellendrizze Gjra a karfe-
szességet. Ismételje meg a miveletet a kielégitd
karfeszesség eléréséig.

A tengelynek az also villaszaron valé rogzité-
séhez ne hasznaljon mas szerszamot. A tengely
tulzott meghuzasa esetén sérilhet a tengely és/
vagy az also villaszar.

A gyorsrogzité zarasa utan nem
szabad elallitani vagy forgatni. A
gyorsrogzité elforditasakor a tengely
kioldédhat és ezaltal jelentésen csokken a
biztonsag. Ez sulyos és/vagy halalos sérilé-
sekhez vezethet.

12 GCENESIS

Kiszerelés

1. Nyissa a gyorsrogzité kart és helyezze be a
tengelyperemben levé horonyba.

2. Forgassa el a gyorsrogzitd kart az 6ramuta-
té jarasaval ellenkezd iranyba annyira, hogy
a tengely kijojjon a villapapucs menetébdl és
huzza ki ezt kdvetden a tengelyt a kerékagybdl.

Ha az On kerékparja Fox® markaju villaval szerelt,

akkor a mlikodés alapvetéen azonos. Itt az atité-

tengely villaba helyezése bal oldalrdl térténik.

Mas gyartok atiitétengely-rendszerei

Mas gyartoknal az atutétengely zarasi feszessé-
ge ndvelheté példaul a villapapucsban levd el-
lenanya oldasaval, az 6ramutatéval megegyez6
iranyu forgatasaval, ismételt visszahelyezés uta-
ni Ujboli rogzitéseével.

e

Vol Villapapucs
e b \
Beadllitéanya @ 9

Fox® villa
-
/ 2\
X Megfeleléen bezart
gyorsrogzité kar a Fox®
villaknal
o
-

Ellenérizze az 6sszes gyorsrogzité
és atutétengely biztos helyzetét ak-
kor is, ha a kerékpart csupan rovid
ideig volt felugyelet nélkil. Csak akkor sza-
bad elindulnia ha valamennyi gyorsrogzité
szorosra van zarva.

Pedalok felszerelése

Amennyiben kerékparjat leszerelt pedalokkal
kapja meg, a pedalokat megfelel6 csavarkulcs-
csal kell a helylikre szerelnie. Vegye figyelembe,
hogy a két pedalt eltérd iranyban kell becsava-
rozni és azokat nagy meghuzasi nyomaték kell
szorosra huzni (lasd a 35. oldalt). Kenje be mind-
két menetet szerelézsirral.

Menetirany

D Klipsszel és szijjal szerelt pedal ese-
tében olvassa el az alkatrészgyartd
mellékelt utmutatasait. Labfejének a
klipszbe val6 behelyezését és zarasat el6szor
egy biztonsagos forgalommentes terlleten
gyakorolja. A szorosra huzott klipsz szijak a
labnak NEM engednek szabad mozgast!
Ennek bukas és sértilés lehet az eredménye.

* lasd a 35. oldalt



Rendszer- és patentpedalok hasz-
nalata esetén feltétlenll olvassa el a

gyartdé utmutatasait. Miel6tt el6szor
utnak indulna, gyakorolja egy nyugodt és biz-
tonsagos helyen, hogyan kell a cipét a pedal-
ban rogziteni, illetve a pedalbdl kioldani. A tul
koénnyen vagy tul erésen kioldédé patentpe-
dal biztonsagi kockazatot jelent.

Forras: Shimano® techdocs

A rendszerpedaloknal beallithatja,
@ mekkora erd hatasara oldja a pedal a
cip6t. Az elsé hasznalathoz minimalis
kioldéer6t allitson be! A rendszerpedalokat tisz-

titsa rendszeresen és apolja megfelelé perme-
tez6 olajjal.

Az liléspozicio beadllitasa

A kerékpar elsé hasznalata el6tt az Uléspoziciot
a hasznald testmagassagahoz kel igazitani. A
kerékpar hasznalata csak igy lesz biztonsagos
és egészséges.

Ehhez be kell allitani az Glés magassagat, viz-
szintes helyzetét és délését, valamint a kormany
és a kormanyszar magassagat és pozicidjat.

4 N

A helyes iilésmagassdg meghatarozasa
Allitsa be a nyereget a megbecsiilt magassagra.
Uljon fol a kerékparra. Ekdzben tartsa meg valaki
vagy tamaszkodjon falhoz vagy korlathoz.

Allitsa be az egyik pedalt a legalsé allasaba és
helyezze ra a sarkat. Ekkor a labanak kinyujtva
kell lennie.

Amikor a labfejét megfelel6 menethelyzetbe
allitja, akkor a labanak enyhén hajlitottnak kell
lennie.

Labfeje akkor all kerékparozashoz megfelelé
helyzetben, amikor a labanak a legszélesebb ré-
sze van a pedaltengely folott.

Helyes llésmagassag Afels6 térdszoge

min. 90°, a karszég 90

4 N

A konyoknek az ellilsé pedal folott kell lennie.

Ha patentpedalt hasznal, akkor a pedalleme-
zeket ugy allitsa be, hogy azok biztositsak ezt
a labhelyzetet. Ezaltal elkerili a mozgasszervi
sériléseket és a lehetd legnagyobb erdatvitelt

biztositja.
D
gyakorlatlan felnétteknek labujjhegy-
gyel el kell tudni érni a talajt. Ellenke-
z8 esetben megallaskor fennall az elesés és a
sulyos sérulések veszélye.

Gyerekeknek és kerékparozasban

GCENESIS 13



A nyeregddlés beallitasa

A nyeregmagassag beallitasa utan ellen6rizze
és szikség esetén dllitsa be a nyereg ddlését.
A nyereg felsé fellletének altalaban vizszintesen
kell allnia. A bedllitas az Uléscs6 szoritocsavarja-
inak kilazitasaval végezhet6 el.

- )

7

u

4
_ J
Patenttamasz kétcsavaros rogzitéssel
4 *\
- J
Patenttamasz egycsavaros rogzitéssel
Ve

.

Rogzités nyeregszarbilinccsel

14 GCENESIS

- J

Rugods nyereg

/

/‘?

Integrated Seatpost

Ha a kerékparja un. ,Integrated seatpost’-tal ill.
integralt rogzitéssel rendelkezé nyeregtamasz-
szal szerelt, akkor ennek a kezeléséhez és beal-
litdsahoz olvassa el az alkatrészgyartd mellékelt

Utmutatasait.
cs6 és az ulés szilard rogzitését. Eh-
hez fogja meg eldl és hatul az ulést,
és probalja elforditani. Az tlésnek nem szabad
elfordulnia.

Miel6tt elindulna, ellendrizze az Ulés-

Ha a Mountainbike ke-

rékparja teleszképos
nyeregtamasszal van
szerelve, akkor hasz-

nalat el6tt feltétlenll ol-
vassa el a tamaszgyarté
mellékelt utmutatasat.

— -

A rugos és teleszképos Uléscsovek

@ beallitasahoz és kezeléséhez olvas-
sa el a gyarto kezelési utmutatéjat.

D) Soha ne huzza az Uléscsovet a raj-

ta I1évé maximum jelzésnél kijjebb a

vazcs6bol! Ha nem talal maximum

jelzést, akkor ugy allitsa be az uléscsovet,

hogy legalabb 7,5 cm maradjon a vazcs6ben.

4 N

——|=| «—

7,5cm

. /

Hatsokerék rugézasu kerekek esetén az iléscsé
telijesen 6sszenyomott rugé esetében sem érint-
kezhet a rugéstaggal!

* lasd a 35. oldalt



Kormanypozicié/Kormanyszar beallitasa

A kerékparokon kulénb6zd kormanyszar tipusokat
alkalmaznak:

Kormanyszar

Magassagbeallitas lehetséges
) A kormanyszar allasanak a meg-
valtoztatasa mindig magaval hozza
a kormanypozicié6 megvaltozasat.
A markolatoknak és szerkezeti elemeknek
mindenkor biztonsagosan elérhetének és
mikoédéképesnek kell lennilk. Figyeljen a
huzalok és vezetékek megfelel6 hosszara,
hogy az Osszes lehetséges kormanymoz-
dulat kivitelezhetd legyen.

A-Head-kormanyszar

=0

—
T 1

Magassagallitas lehetséges:

* A kormanyszar ala vagy folé beépitett Spacer
cseréjével

* A kormanyszar elforditasaval

* Akormanyszar cseréjével

Csakis szakkereskeddvel végeztessék

Allithaté kormanyszar

4 N\
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Kormanyszar délésének allitasa lehetséges
Kiegésziték hasznalata esetén fel-
@ tétlendl olvassa el a gyarto kezelési
utmutatéjat. A kormanyon és a kor-
manyszaron végzendd munkalatokat bizza
szakkereskedére!

A fékkarok bedllitasa

A fékkart ugy allitsa be, hogy biztonsagosan el
tudja érni és faradtsag nélkdl tudjon fékezni. Is-
merje meg a fékkarnak az els6- és hatsé kerék-
hez val6 hozzarendelését!

Egyes fékek fel vannak szerelve fékerd korla-
tozoval (,Modulator”). Ennek a szerkezeti elem-
nek kell megakadalyozni a tulfékezést vagyis a

kerekek veszélyes blokkolasat.

elmozdulasi utjanak végén a fékerd hir-
telen megndévekedhet!

Szokjon hozza a szokatlan fékhatashoz.

Kérje el és magyaraztassa el a gyartd keze-

|ési utasitasat.
azokat egyenes kinyujtott karral biz-

@ tonsagosan és faradtsagmentesen

tudja mikodtetni.
D
fékkarok helyzetérdl.

Agyvaltok esetében a kormany jobb
oldalan elhelyezett fékkar altalaban az els6 ke-
rékfékre hat. Lancvaltok esetében ez leggyak-
rabban a kormany bal oldalan elhelyezett fékkar.

Ha fel szeretné cserélni a fékkarok elhelyezé-
sét a kormanyon, akkor az atszereléshez keres-
sen fel egy szakmUhelyt.

A fékkart er6sen behuzva, illetve a kar

A fékkarokat ugy kell beallitani, hogy

Els6 elindulas el6tt gy6zédjon meg a

GCENESIS 15
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Annak érdekében, hogy a fékkar kisebb kézzel
is biztonsagosan megfoghat6 legyen, a fékkar
egy allitécsavarral (a karban) kdzelebb allithaté
a kerékparoshoz.

Egyes modelleknél a fékkarok specialis szer-
kezetekkel allithatok kézelebb a kerékparoshoz.

4 N

=P "\ O

Allitocsavar

. )

Ugy allitsa be a fékbowden feszességét, hogy a
fékkar még erésen behuzva se érjen a kormany
markolatahoz!

16 GCENESIS

/ N
. J
- N\
- J

A mechanikus fék alta-
laban a fogén I1évé be-
allitd csavarral allithato
be. Csavarozza ki a be-
allité csavart a fogobdl
annyira, hogy biztonsa-
gos legyen a fékezés. Ezt a poziciot rogzitse a
fogon 1évé ellenanya megszoritasaval.

Beallito

csavar Ellenanya

Kontrafék

Ha kerékparjan kontrafékkel van felszerelve, ugy

fékezhet, hogy a pedalokat nem elére, hanem

hatrafelé terheli. A hatsé agy nem szabadonfu-
tés, igy a pedalokat nem lehet hatrafelé tekerni!
@ ha a pedalok vizszintesen allnak. Ha
az egyik pedal fent, a masik lent all,

akkor a rossz eréeloszlas miatt csak rosszul

fékezhet!
0
ménye drasztikusan lecsokkenhet!
Hosszabb idejli fékezés hatasara a fék
felforrésodhat. Ha hosszabb lejtén halad, hasz-
nalja az els6 féket is. Tegye lehetévé a kontra-
fék lehlilését és ne érintse meg a fékdobot.

Kontrafékezéskor legjobb fékezni,

Hosszl lejt6kon a kontrafék teljesit-

g N




Gyermekek

Gyerekkerékpar/ Tamasztokerekek

Szulékeént, illetve tortvényes képviseléként nagy

felelésséget jelent az, ha kerékparoz6 gyermeke

részt vesz a kdzuti kozlekedésben!

» Kérjuk, szentelien idét arra, hogy egy bizton-
sagos és nyugodt helyen (pl. parkoldban vagy
mezén) tirelemmel segitse gyermeke elsé pro-
béalkozasait.

* Magyarazza e gyermekének, hogy csakis si-
sakban, és vilagos, messzirél latsz6dd ruha-
zatban szabad kerékparra Ulnie.

+ Ugy allitsa be az (lést és a kormanyt, hogy
gyermeke barmilyen helyzetben letehesse a
labat a talajra: a kényelmes uléshelyzet rend-
kivul fontos a kerékpar biztos iranyitasahoz.

» Magyarazza el gyermekének, majd gyakoroljak
egyltt az els6 és hatsé fék hasznalatat. KUlono-
sen a kontrafék kezelését és a kézifék elévigya-
zatos mikodtetését, mellyel az ellilsé kerék féke
mikadik, kell gyakorolni.

N

Ha tamasztokereket hasznal, feltét-
lenul olvassa el figyelmesen a gyarté
szerelési utasitasat! A tamaszté ke-
rekeknek abszolut biztosan kell allniuk, gyer-
meke erre hagyatkozik! Ha nem biztos abban,
hogy helyes-e a szerelés, kérjen tanacsot
szakkereskedgjétol!

A tamaszto kerekek hasznalata segit-
@ het a gyermeknek a kerékparral valé

ismerkedésben. Az esések megaka-
dalyozasra kertilnek, a biztonsag érzése segit-
het. Azonban a gyermek el6szor egy ,harom-
kerek(i” hajtasat szokja meg. Nem tanulja meg
az egyensuly megtartasat és a szlikséges ki-
egyenlitd mozgasok végrehajtasat. Ennélfogva
kilonosen figyelmesnek kell lennie a tamasztd
kerekek eltavolitasakor. A gyermeknek sok Ujat
és mast kell tanulnia.

Gyerekek/gyerekutanfuté magavalvitele
» Kizardlag biztonsagos, bevizsgalt gyermekilést

hasznaljon!

» Agyermeknek sisakot kell viselnie, és gondos-

kodni kell arrdl, hogy labai nem érnek mozgd
alkatrészekhez, pl. a kull6khéz.

* A gyermekulés megvaltoztatja a kerékpar me-

nettulajdonsagait. Ugyeljen a meghosszab-
bodo fékutra és az instabilabba valo kanyar-
vételre. Gyakorolja a gyermekiiléssel torténd
kerékparozast egy biztonsagos helyen.

» Vegye figyelembe a gyartok altal mellékelt ut-

mutatokat.
Tajékozaddjon a gyermek és a kerék-
@ parvezet6 életkorara vonatkozo jogy-
gyakorlatrol.

N 7

Gyermekdlést csakis az erre alkalmas
kerékparokra szereljen fel.
Szénszalbdl késziilt vazakra és al-

katrészekre nem szerelheté gyermekulés!

Soha ne rogzitse a gyerekiléseket a nye-
regtamaszon! Minden rugot és mozgd részt
tekerjen korbe, ill. védjen a nyergen és a nye-
regtamaszon. Bizonyosodjon meg rola, hogy
a gyermek ujjaival nem tud bejutni! Jelentds
sérilésveszély all fenn!

< N
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Vaz

Ha kerékparjahoz fel nem szerelt Ellenérizze, hogy az utanfutd gyartdja A véazformak a kerékpar tipusanak és funkcio-
tartozék szallitdsara kerdlt sor, fel- megadta-e a maximalis terhelést és janak megfeleléen kilénbozéek. A modern va-
tétlenll vegye figyelembe a gyartok zak kulonbdz6é anyagokbdl, példaul acél- vagy

az engedélyezett legnagyobb sebes-

Utmutatasait. séget. Ezeket az értékeket be kell tartani. 16 aluminiumotvozetbdl vagy karbonbdl (szénszal)
évesnél fiatalabb gyerekeknek torvényileg nem allnak.
A gyermekutanfutokrol: megengedett utanfutéval kozlekedni. Az ipari nyersanyagok és a konstrukcio terén

* JO6 minGségl gyermekutanfutot valasszon.
» Gyermekutanfutot csakis olyan kerékparra és

tortént fejlesztések altal napjainkban mar minden

Az eldl-hatul teleszkopos kerékparok véazforma biztonsagosra és menetstabilra készit-

csakis olyan rogzitd berendezéssel csatlakoz-
tasson, amit a gyarto ilyen célra tervezett vagy
jévahagyott.

A gyermekutanfutok sokszor nehezen észre-
vehet6k a kodzlekedésben! A jobb lathatésag
érdekében hasznaljon szines zaszl6t és en-
gedélyezett vilagitoberendezéseket. Kérdezze
meg szakkeresked§jét a biztonsagi tartozé-
kokrol.

Ugyelien arra, hogy az utanfutéval egyiitt
kerékparja sokkal hosszabb lesz annal, mint
amit megszokott. A gyermekutanfuté korla-
tozza a kerékpar iranyithatosagat. Ugyelien
a meghosszabbodé fékutra és az instabilab-
ba valoé kanyarvételre. Az utanfutéval ellatott
kerékpar kanyarokban is masképp viselkedik,
mint utanfuté nélkul. Ezt mindenképpen vegye
figyelembe, amikor kozlekedik. Miel6tt részt
venne a kozuti forgalomban, gyakoroljon ires
utanfutéval egy biztonsagos, forgalomtdl el-
zart teruleten.
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nem alkalmasak utanfuték és gyer-
mekutanfuték vontatasara!

A csapagyazasokat és a rogzitéseket nem
az ilyenkor fellépd erdk felvételére tervezték.
llyenkor fokozott kopas és torés jelentkezhet,
ami sulyos kovetkezményekkel jarhat.

hetd. A kényelmesen alacsony atlépés ellenére
biztos lehet abban, hogy csomaggal is mindig
biztonsagosan kdzlekedhet kerékparjaval.

4 N N
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Hivelyezett acélvaz

Ha ellopnak a kerékpart, akkor a vaz-
@ szam alapjan azonosithato. Jegyezze

fel minden esetben a teljes szamot
helyes szamsorrendben. Ellenkezd esetben
nem lehetséges az egyértelmli azonositas.

A kerékparhoz tartozd atadasi dokumen-
tumban talal egy szakaszt, ahova fel tudja
jegyezni a vazszamot.

A vazszam a vaz kilonb6zdé helyein lehet
gravirozva. Gyakran a nyeregszaron, a Vil-
lapapucson vagy a hajtéml csapagyhazon
talalhato.

Hegesztett aluminiumvaz



Semmilyen kérilmények kozott nem
‘ szabad deformalddott vagy repedt
vazzal kerékparozni. A sérilt eleme-

ket soha ne maga javitsa. Balesetveszély all
fenn. A meghibasodott elemeket szakkeres-
keddnek kell kicserélnie. A kerékpart csak a
csere utan hasznalja ismét.

Kereten levé meghibasodasok vagy szer-
kezeti elemek balesethez vezethetnek. Ha
a kerékpar nem fut tokéletesen egyenesen,
annak az oka az elhuzott vaz vagy egy defor-
malt villa lehet. A vaz és villa ellenérzése és
az esetleges nyombeallitas érdekében fordul-
jon szakkeresked6hoz.

Rugozas

Ha kerékparja rugostagokkal van szerelve, be kell
dllitani azokat a kerékparos testtdbmegéhez és a
felhasznalas céljahoz. Ez a miivelet szaktudast és
tapasztalatot igényel, igy mindig szakkereskedéjével
egyutt végezze el. Olvassa el figyelmesen a kerék-
par rugostagjaihoz mellékelt utmutatokban leirtakat.

Egy jellemz6 rugos villa kinézete:
Rugokeménység
beallitasa

Csillapitas
beallitasa \
- —

QJ
—Y Rugoki-
térés

Egy rugds villa 6sszehangolasakor a villagyarto
kezelési utasitasat kell kdvetni. Altalanosan érvé-
nyes, hogy egyenetlenségeken torténd athaladas-
kor a villak észrevehetéen dolgoznak, azonban
nem ,Utnek”, vagyis Utk6zésig 6sszenyomaodnak.

Megfelelé alapbedllitds esetén a rugdelem a
rugokitérés mintegy 10-15% (Cross Country),
15-20% (tura) ill. 25-33% (Enduro, Freeride,
Downhill) 6sszenyomodik, ha a kerékparos nyu-
godtan ul a kerékparon.

R

A j6 mikodéshez fontos a rugos villa
@ rendszeres tisztitasa. Specialis tiszti-

tok vagy mosoészeres meleg viz meg-
felel6. Kenéshez, ami minden tisztitas utan
szikséges, de egyébkeént is rendszeresen el
kell végezni, a szakkereskedénél alkalmas
permetezd olajat talal. Ugyanez vonatkozik a
rugos nyeregtamaszokra is.

A legtdbb rugds nyeregtéamasz 6sz-
szehangolhaté a kerékparos sulya-
val. Ehhez legtébb esetben ki kell

venni a tamaszt. Erre vonatkozdan kérdezze
szakkereskeddjét.

Rugés vaz és rugoéelemei

Itt a vaz hatso része mozgathatéan csapagyazott
és egy teleszkop altal rugozik és csillapit.

Vannak teleszképok, melyek fémrugéval ru-
goznak és olyanok, melyeknél ezt a feladatot
egy légkamra veszi at. A kivalé minéségu telesz-
képoknal beallithaté a rugényulas és 6sszehuzo-
das sebességét csokkentd csillapitas.
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Egy tipikus rugéelem kinézete:

Csillapitas
beallitasa

Rugokeménység
beallitasa

r's
©] | o

Részletes informaciokért olvassa el a gyarto

mellékelt itmutatasat.

Kerllje kerékparjanak nagynyomasu
@ tisztitbberendezéssel val6 mosasat,

mert a nagy nyomas kovetkeztében
a tisztitéfolyadék bejut a tomitett csapagyak-
ba és tonkreteszi azokat.

Magat a teleszkopdugattyut és a tomitést a
rendszeres kerékpar-karbantartas keretében
puha ronggyal 6vatosan at kell toréini. A te-
leszkop futofeliiletére és a tomitésre perme-
tezett permetez6 olaj miikodéképesen tartja.
Ehhez specialis permetezé olaj all rendelke-
zésre, mint példaul a Brunox®.

Rendszeresen kell ellendrizni a hatsé rész
csuklojatékat. Tartsa a vazat feszesen és
probalia meg a hatso kereket oldal iranyba
mozgatni. A hatsé kerék gyors felemelésével
és ledllitasaval ugyancsak meg tudja allapita-
ni, hogy a teleszkdp rogzitésénél van-e jaték.
Amennyiben barhol a) mozgast észlel vagy b)
zorgés hallatszik, akkor azonnal vizsgaltassa
meg kerékparjat a szakkereskedbvel.

Ajavitasig ne hasznalja a kerékpart.
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Az On biztonsagahoz elengedhe-
tetlen a rugéelemek miikddese és
rogzitett helye. Apolja és ellenérizze

rendszeresen az el6l-hatul teleszképos ke-
rékparjat! Meleg viz kevés mososzerrel vagy
egy lagy tisztitoszer megfeleld.

A csavarokat mindig az el6irt meghu-
zasi nyomatékkal huzza meg. Ellen-
kez6 esetben a csavarok leszakad-

hatnak vagy térhetnek és a felszerelt elemek
levalhatnak (lasd 35. oldal).

Az eldl-hatul teleszkopos kerékparok
@ nem alkalmasak utanfuték és gyer-
mekutanfuték vontatasaral
A csapagyazasokat és a rogzitéseket nem
az ilyenkor fellépd erdk felvételére tervezték.
llyenkor fokozott kopas és torés jelentkezhet,
ami sulyos kovetkezményekkel jarhat.

Ha az el6l-hatul teleszkopos vaz
@ csak egy rovid, alul nyitott nyereg-
szarral bir, akkor a nyeregtamasz ta-
maszt csak annyira szabad leengedni, hogy

az a rugokitérés teljes kihasznalasakor ne
érintse a rugéelemet.

Karbantartas/Apolas

Ellendriztesse kerékparjat egy szak-
@ kereskedével. A kereskedd felismeri

a sérlléseket és a kopott szerkezeti
elemeket és tanacsot tud adni a poétlas kiva-
lasztasahoz. A biztonsagi szempontbdl fontos
szerkezeti elemeket (vaz, villa, kormany, kor-
manyszar, vezérlokészlet, fékek, vilagitas) ne
javitsa maga.

A kerékpar, mint minden mechani-
@ kus szerkezeti elem, kopasnak és
nagy igénybevételnek van kitéve. A

kulénb6z6 anyagok és szerkezeti elemek az
eltéré igénybevétel miatt eltéréen kopnak és
hasznalédnak el. Amikor egy szerkezeti elem
tullépi a tervezett hasznalati idejét, akkor az
hirtelen tonkre mehet és ilyenkor a kerékpa-
rosnak akar karokat is okozhat. A nagy igény-
bevételnek Kkitett teriileteken minden nemi
repedés, karcolédas vagy szinvaltozas a
szerkezeti elem hasznalati idejének lejartara
utal; ilyenkor az alkatrészt ki kell cserélni.

Csavarok és nyomatékkulcs
‘ A kerékparon végzett valamennyi
munka alkalmaval figyeljen, hogy

minden csavart megfelel6 nyomatékkal kell
meghuzni. A rogzitéshez sziikséges nyoma-
ték sok szerkezeti elemre ra van nyomtatva.

Megadasa Newtonméterben (Nm) torténik
és nyomatékkulccsal van feltéve. Legmeg-
felelébb olyan nyomatékkulcsot hasznalni,
amely kijelzi a beallitott meghuzasi nyoma-
tékot. A csavarok kilénben beszakadhatnak
vagy toérhetnek. Ha nincs nyomatékkulcsa,
akkor ezeket a munkakat feltétlen engedije at
a szakkereskeddének!



A csavarkotésekhez tartoz6 legfontosabb
meghuzasi nyomatékokat tartalmazo tablaza-
tot a 35. oldalon talalja.

fre)

Nyomatékkulcs
Kerékparlanc

A kerékparlancot j6 mikddése érdekében rend-
szeresen tisztitani és kenni kell (lasd 34. oldal).
A szennyez6dések a normal kerékparmosaskor
eltavolithatok. Egyéb esetben a lanc megtisz-
titasahoz egy olajos rongyot lehet hasznalni.
Amikor tiszta, akkor a csuklépontokon megfeleld
kenbéanyaggal olajozhaté. Bizonyos id6 elteltével
a folosleges kendanyag letordlhetd.

Lancfeszesség

A lanc és a valtok biztonsagos
@ mikodéséhez a lancnak adott fe-

szességgel kell futnia. A lancval-
ték automatikusan megfeszitik a lancot.
A lancfeszité nélkil szerelt kerékagyaknal
meg kell szoritani a tulsagosan laza lancot.
Ellenkez6 esetben a lanc lefuthat a lancke-
rékrél, ami balesetet eredményezhet.

Az dllithaté villapapuccsal szerelt

kerékparoknal allitashoz nem a ten-

gelyanyat, hanem a tengelytarté rog-
zit6 csavarjait oldjuk, majd huzzuk meg ismét.
Ha a hajtémi csapagyhazba egy excenterper-
sely van szerelve, akkor a lanc feszitését eb-
ben az esetben a mindenkori gyarté utmutata-
sa szerint kell elvégezni.

Ugyeljen a tengelyanyak és a fé-
kellentarté megfeleld rogzitésére!

Aszennyezettség és a tartos terhelés
@ koptatja a lancot. Amikor a lanc ujjal
egyértelmien (kb. 5 mm) leemelheté
az elllsé lanctanyérrol, akkor ki kell cserélni.
A lancvalték modern lancai részben mar nem
rendelkeznek lanczarral. Nyitasukhoz/cseré-
jukhoz/zarasukhoz célszerszam sziikséges.
Ezeket a szakkereskeddének kell cserélnie.
Atobbi lanc kiszallitasa/szerelése lanczarral
torténik. Ezek részben szerszam nélkil nyit-
hatok. Ezek a lanczarak megfelel6 szélesség-
ben a meghajtasi rendszertél fliggéen menet
kozben is hasznalhatok javitashoz.

- J
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\_ 10-15 mm )
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A lanc kopasanak meghatarozasa
A lanc kopasat egy specialis eszkdzzel hataroz-

Szijmeghajtas

hatja meg. Ha a kerékpar szijhajtassal van sze-
@ relve, akkor Gizembe helyezés el6tt
feltétlen olvassa el az alkatrészgyar-
té mellékelt Uzemeltetési utasitasat.
OC0OO0O00O0 O (

A lanc kopasanak mérése. Ha Uj lancrél van szo, a
mérdszerszam nem sullyed be a lancszemek koézé.

7
<
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Ha egy lanc olyan kopott, mint ez, a mérészer-
szam teljesen elsullyed. Ezt a lancot ki kell cse-
rélni.

Ha az elhasznaldédott lancot nem
@ cseréli ki, a kazetta és a lanckerék
tulzottan elhasznalédik. Ez korabbi

meghibasodasokhoz és magasabb koltsé-
gekhez vezethet.

22 GCENESIS

Kerekek

Kerekek ellenérzése

A kerékpar az uttesthez a kerekekkel kapcso-

l6dik. A kerekek az alap egyenetlenségei és a

kerékparos sulya altal erds terhelésnek vannak

kitéve.

Kiszallitas el6tt elvégzik az alapos ellendrzést
és a kerekek centirozasat. A kullék az els6 meg-
tett kilométerek soran allnak be.

* Az els6 100 kilométer utan a kerekeket egy
szakmihelyben ellendriztesse és adott eset-
ben centiroztassa.

» A kill6k feszességét ezutan rendszeres id6-
koézdnként ellendriztetni kell. A lelazult vagy
sérult kulléket a szakkereskedének cserélniill.
centirozni kell.

A keréknek a vazban és villaban valé rogzitése

eltéré modon torténhet. A kerék rogzitése szokas

szerint tengelyanyakkal vagy gyorsrogzitékkel
torténik. Emellett kilonb6zd atuté tengely kap-
csolatok léteznek, melyek rogzitése csavarosan
vagy kulénféle gyorsrogzité rendszerekkel van
megoldva. Ha az On kerékparja atité tengely-

lyel szerelt, akkor tovabbi informacidkat talal a

,Gyorsrogziték” fejezetben, a gyarté mellékelt

kezelési utasitasaban vagy interneten a minden-

kori gyarté web-lapjan.

D Valamennyi menetes kétést mindig

megfelel6 meghuzasi nyomatékkal

kell szorosra huzni. Nem megfele-

16 meghlzasi nyomaték esetén a csavarok

eltérhetnek vagy a beépitett alkatrészek

lelazulhatnak (lasd 35. oldalon ,Csavarko-
tések meghuzasi nyomatékai”).

* lasd a 35. oldalt



Agyak ellenbérzése
Az agycsapagyakat a kovetkezOk szerint elle-
nérizze:

Emelje fel a talajrol el6bb a kerékpar elsé,
majd a hatso kerekét. Lokje meg a kereket,
hogy az forogjon.

A keréknek ekkor tovabb kell forognia néhany
fordulattal, majd a forgasnak fokozatosan kell
megszinni. Ha a kerék hirtelen all meg, akkor
a csapagy rossz. Kivétel az agydinamos elsé
kerék. Ennek valamivel nagyobb a futasi el-
lendllasa. Ez haladaskor alig szamit, azonban
ennél a vizsgalatnal észrevehet6.

Az agycsapagynak nem lehet jatéka. Huzza a
kereket a villaban ill. hatul jobbra és balra a
lazasaganak az ellenérzéséhez. Ennek soran
nem szabad mozgast érzékelnie.

Ha a kerék a csapagyban enyhén oldalra moz-
dul vagy nehezen forog, akkor az agycsapagyat
be kell allitania egy szakkereskedének.

Felni/Abroncsozas
A felniket rendszeresen tisztitsa a 38. oldalon
levé ellenérzési terv szerint. Ennek soran elle-
nérizze a kopas jeleit:

A modern felnik (24”-tdl) jelzik, ha fék-
@ dorzsolés kovetkeztében kopottak.

Ehhez a felnik fékfelliletén benyomott
vagy szines pontok vagy vonalak vannak.
Nem szabad tovabb hasznalni a felnit, ha ezek
eltinnek. Ugyanez a funkcidja a bizonyos
hasznalati id6 elteltével lathatova valé benyo-
masoknak vagy szines jeloléseknek. A felnik
szakkereskedd altali ellenérzése legkésébb
ket par fékgumi elhasznalasa utan szlikséges.

7

Kopast jelz6 hornyok

Az eredeti kerekek vagy hajtékarok

cserejekor gy6z6djon meg rola, hogy

elegendd tavolsag van a kerék és a

cip6 kozott. Ellenkezd esetben baleset tortén-
het, ill. leeshet a kerékparrol.

Kulénésen a kompozit anyagu, mint
szénszal felnik igényelnek kulonle-
ges figyelmet. Az abroncsfék altali

dorzso6lédés, de a normal izemmad is jelen-

t6s terhelést okoz.

» Csak a felni anyagahoz illeszked6 fékbeté-
teket hasznaljon!

* Minden elindulas elétt ellendérizze a kom-
pozit anyagu felniket és kerekeket kopas,
deformacio, repedés és lepattogzodas
szempontjabol!

» Ha valtozasokat észlel, akkor ne induljon el
ezekkel a szerkezeti elemekkel, amig azo-
kat a szakkereskedd vagy a gyarté nem el-
lenérizte és hibatlannak nem talalta!

* Ne tegye ki a szénszalas szerkezeti ele-
meket magas héhatasnak. Mar az intenziv
napsugarzas is létrehozhat magas hémér-
sékletet, példaul kerékpar jarmiben taro-
lasakor. Ez karosithatja a szerkezeti elem
szerkezetét. Alkatrészhibanak esés és su-
lyos sértilés lehet a kdvetkezménye!

D Rendszeresen ellendrizze a kerék-
par abroncsait is. Az abroncs olda-
lan talalja az engedélyezett legala-
csonyabb és legmagasabb nyomasértékeket.
Maradjon ezeken az értékeken belll, ellenke-
z6 esetben az abroncs levalhat a felnirél vagy
kidurranhat! Ha az abroncsokon és a felniken
kulénb6z6 nyomasértékek vannak megadva,
az alacsonyabb maximalis és a magasabb
minimalis nyomasértéket kell figyelembe ven-
ni.Abroncscsere alkalmaval mindig azonos
profilti, azonos méretii azonos tipusra cserél-
jen. Ellenkez6 esetben a menettulajdonsagok
kedvezétlenul megvaltozhatnak. Ennek bal-
eset lehet a kovetkezménye.

Gumikoépenyek kilénb6zé méretben
(dimenziéban) fordulnak el6. A gumi-
méret-adatok szabvanyositva van-

nak megadva.
1. példa: ,46-622” azt jelenti, hogy a gumiko-
peny 46 mm széles, a felni atmérdje 622 mm.
2. példa: ,28 x 1.60 Zoll” azt jelenti, hogy a gu-
miképeny 28 coll atméréji a szélessége 1,60 coll

Abroncs és légnyomas

Az ajanlott abroncsnyomas értékei vagy barban
vagy psi-ben adhaték meg. A kovetkezd tablazat
mutatja a szokasos nyomaseértékek atszamitasat
és megmutatja, hogy ezek a nyomaseértékek milyen
abroncsszélességnél hasznalatosak.
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Abroncsszélesség  Ajanlott levegényomas
20 mm 9,0 bar 130 psi
23 mm 8,0 bar 115 psi
25 mm 7,0 bar 100 psi
28 mm 6,0 bar 85 psi
30 mm 5,5 bar 80 psi
32 mm 5,0 bar 70 psi
35 mm 4,5 bar 65 psi
37 mm 4.5 bar 65 psi
40 mm 4,0 bar 55 psi
42 mm 4,0 bar 55 psi
44 mm 3,5 bar 50 psi
47 mm 3,5 bar 50 psi
50 mm 3,0 bar 45 psi
54 mm 2,5 bar 35 psi
57 mm 2,2 bar 32 psi
60 mm 2,0 bar 30 psi

vegye figyelembe. Ezek bizonyos

esetekben eltérék lehetnek. Figyel-
men kivil hagyasuk a kopeny és téml6 karo-
sodasat okozhatja.

@ A tomlégyarté altal készitett adatokat
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4-8 BAR (55-115 PSI)

Nyomasadat megadasanak példaja

Az abroncsok kopdalkatrészek. El-

lendrizze rendszeresen a nyomast,

profilt és az abroncsok allapotat.
Nem alkalmas minden abroncs minden hasz-
nalatra. Abroncsvalasztaskor kérje ki a szak-
keresked6 tanacsat.

Kerékparja j6 és biztonsagos mi-
@ kodése csak akkor biztositott, ha a

szerkezeti elemek cseréjéhez meg-
felel6 és jovahagyott alkatrészeket hasznal.
A megfelel6 anyagokrol kérje ki a gyarto, im-
portér vagy a szakkereskedd tanacsat.

A biztonsagi szempontbol fontos
@ tonkrement vagy elkopott alkatré-

szeket csak a gyartd eredeti alkat-
részeire vagy az altala jovahagyott elemekre
cserélje ki. A vilagito-berendezés esetében ez
eldiras, eltéré szerkezeti elemek esetében,
ha nem joévahagyott alkatrészeket hasznal,
akkor legtébbszor megszinik a gyartoi sza-
vatossag és/vagy garancia.

Ha nem eredeti vagy hamisitott al-
. katrészek hasznalatakor funkcio-

vesztés fenyeget! A rossz tapadasu
vagy nem Uuzembiztos abroncsok, a rosz-
sz surlodasi értékl és helytelenul beépitett
vagy hibas konstrukciéju kénnylszerkezetl
elemek sulyos kdvetkezményekkel jaré bal-
eseteket okozhatnak. Ugyanez érvényes a
szakszer(tlen szerelésre is!

Tomlé nélkiili abroncsok/Tubeless
Ha a kerékpar toml6é nélkili abroncsokkal van

szerelve, olvassa el az abroncsok és a felnik
gyartoinak mellékelt utmutatoit.

Toéml6 nélkili abroncsot csak az erre
késziilt felniken hasznaljon! Ezt pél-

daul az ,UST” rovidités jelzi megfe-
lel6 maédon.

A tomlé nélklli abroncsot csak
@ el6irt médon hasznalja megfelel

levegényomassal és adott esetben
az ajanlott tomité folyadékkal.
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A témlé nélkuli abroncsot csak szerszam nél-
kil szabad felszerelni és a felnirdl levenni,
mert eltéré esetben tomitetlenségek keletkez-
hetnek. Amennyiben a téomité folyadék nem
elegendd a defekt megakadalyozasahoz, ak-
kor a szelep eltavolitasa utan normal témlé is
alkalmazhatoé.

Y

Tomlés abroncsok

Ha a kerékpar tomlés
abroncsokkal van sze-
relve, olvassa el az
abroncsok és a felnik
gyartéinak mellékelt ut-
mutatéit.

A Mountainbike (MTB)
kerékparokon  tdmlés
abroncsokat is talalha-
tok. Ehhez olvassa el a
gyarték altal mellékelt
Utmutatokat.

~—

Tomlés abroncsot csak az ehhez ké-
szitett felnin hasznaljon! Ezek nem
rendelkeznek abroncsperemmel, ha-
nem egy kivil sima, befelé ivelt felllettel. Itt a
témlés abroncs fel van ragasztva.

(1)

A tdml6s abroncsokat csak el6irasos
moédon megfelelé levegényomassal
hasznalja!

A tomlés abroncs felragasztasa
. specialis készséget és tapaszta-
latot igényell A témlés abroncs
cseréjét bizza mindig szakemberre. Tajé-

kozédjon a tdmlés abroncs helyes kezelé-
sérdl és biztonsagos cseréjérol!

Durrdefekt elharitasa

A kdvetkezb felszerelésre van sziiksége:

» Szerel6kar (mlanyag)

» Foltok

+ Gumioldat

» Smirglipapir

« Villaskulcs (gyorsrogzité nélkili kerekekhez)
* Pumpa

+ Pottoml6

1. Fék nyitasa
Ehhez olvassa el a ,Fékek” fejezetben levé le-
irast (27. oldal).

2. Kerék kiszerelése

* Ha a kerékparja gyorsrogzitével vagy atité-
tengellyel rendelkezik, akkor nyissa ezeket
(lasd 10. oldal)

* Ha a kerékparon hatlapu anyak vannak, ak-
kor villaskulcs éramutaté jarasaval ellenke-
z6 iranyu forgatasaval oldja ezeket.

A fentebb megadott 1épé-
sek utan az els6 kereket
ki tudja venni.

Forras: Shimano® techdocs

A hatso kerék:

» Ha a kerékpar lancvaltos, akkor valtson a leg-
kisebb fogaskerékre. A valtom( ebben az alla-
saban akadalyozza legkevésbé a kiszerelést.

* Ha a kerékparja gyorsrégzitével vagy atuts-
tengellyel rendelkezik, akkor nyissa ezeket
(lasd 10 és 11. oldal)

» Ha a kerékparon hatlapu anyak vannak, akkor
villaskulcs 6ramutaté jarasaval ellenkezé ira-
nyu forgatasaval oldja ezeket.

» Huzza a valtdmlvet kissé hatra.

» Emelje meg kissé a kerékpart.

+ Ussén ra enyhén tenyérrel a kerékre felllrél.

» Huzza ki a kereket a vazbol.

Ha a kerékpar agyvaltés, akkor valté leszerelé-
séhez olvassa el a gyarté mellékelt utmutatasait.

A kerékpartéml6k szeleptipusai
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3. Abroncs és tomlé leszerelése

@ Toml6s abroncs esetén lasd 25. oldal

» Csavarja le a szeleprél a sapkat, a szelep-
leszoritd anyat és esetleg a hollandi anyat. A
Dunlop- vagy villamszelep esetében vegye ki
a szelepbetétet.

» Engedje ki a maradék levegét a tomlébol.

* Helyezze a szerel6kart a szeleppel szemben
az abroncs belsé élére.

+ Csusztassa be a masik kart kb. 10 cm tavol-
sagban a felni és abroncs kozé.

« Emelje at a képeny szélét az abroncspere-
men.

» Emelje meg az abroncsot annyiszor, hogy az a
teljes kertleten levaljon.

» Vegye ki a kdpenybdl a tomlét.

4. Téomlécsere

Cserélje ki a toml6t
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A toml6s és tomlé nélkili abroncso-
kat az abroncs- illetve felni gyarté

utmutatasi szerint kell cserélni.

5. Abroncs és tomlé szerelése

Kerllje az idegen anyagok abron-
@ csbelsébe jutasat. Gondoskodjon
arrél, hogy a tomlé ne gylrédjon és
csipédjon be.
Gondoskodjon arrél, hogy a felniszalag vala-
mennyi killélezarét fedje és ne legyen sértilt.

Allitsa a felni egyik szélét az abroncsba.
Nyomja be a felnibe az abroncs egyik oldalat.
Dugja at a szelepet a szelepfuraton a felnibe
és tegye be a toml6t a kdpenybe.

Tolja at az abroncs masik oldalat komplett
az abroncsperemen.

Ellendrizze a tdmlék megfelel6 elhelyezkedését.
Dunlop- vagy villamszelep esetében: Dugja be
a szelepbetétet a helyére és csavarozza szo-
rosra a hollandi anyat.

Pumpalja fel kissé a tomlét.

Ellenérizze az elhelyezkedést és az abroncs
korfutasat a kdpenyperem ellen6rzé gy(lrije
segitségével. Korrigalja a kopeny elhelyezke-
dését kézzel, ha a korfutdas nem megfeleld.
Fujtassa fel a tdoml6t az ajanlott abroncsnyo-
masra.

Beszereléskor figyeljen a kopeny fu-
tasiranyara.

6. Kerék beszerelése

A gyorsrogzitével ill. a csavaros- vagy atutéten-
gellyel szerelt kereket biztonsagosan rogzitse a
vazba vagy villaba.

Ha a kerékparja tarcsafékkel ren-
. delkezik akkor gy6z6djon meg arrdl,

hogy a féktarcsak megfelelé helyen
legyenek a fékbetétek kozott!

A lancvaltok, agyvaltok és a kombinalt agy-lanc-
valték helyes és biztos szereléséhez és bedllita-
sahoz olvassa el a valtégyart6 utmutatasait.

A csavarokat mindig az el6irt meg-
‘ hltzasi nyomatékkal huzza meg.
Ellenkez6 esetben a csavarok meg-

szakadhatnak és a felszerelt elemek leval-
hatnak (lasd 35. oldal).

» Akassza be a fékbowdent, rogzitse vagy zarja
a fék-gyorszarod segitségével.

» Ellendrizze, hogy a fékbetétek talalkozzanak a
fékfellletekkel.

» Rogzitse biztonsagosan a fékkart.

» Végezzen fékprobat.



Fékek

A modern kerékparok nagy szamu lehetséges
fékkel lehetnek felszerelve.

Kilénbdz6 rendszerek vannak:

Felnifék, V-fékként

Ha a felnit az egyik fékgumi surolja:

A rugdbeallitd csavarral tudja a rugoerét ugy be-
allitani, hogy mindkét fékgumi egyenlé mérték-
ben emelkedjen el a felnirdl a fékkar elengedése-
kor. Végezetill ellenérizze a fék helyes
mikodését.

Mindkét fekgumi )

0 O jobbra mozdul el
-— )

 Mindkét fékgumi balra
mozdul el

Rugobeallitd

csavar

Rugébeallité &
csavar
.

A fékek bedllitasa a felnihez

v
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Cantilever fék

Cantilever- vagy V-fék
oldasa:

« Egyik kezével fogja at a
kereket

* Nyomja Ossze a fékka-
rokat a felnihez

» Akassza ki a fékbow-
dent vagy a bowdenhézat az egyik fékszarra.

Oldalhuzés fék

Oldalhuzés-felnifék
nyitasa:

* Nyissa a gyorsrogzité
kar a fékkaron vagy a fé-
kemel&n, vagy:

* Ha nincs gyors fékrog-
zit6, akkor engedje ki az abroncsbdl a levegét.
Ekkor a kerék kihuizhato a fékbetétek kozott.

A fékbetét kopdsa
Normal tzemben a fékgumik és fék-
@ betétek kopnak. Ellenérizze rend-
szeresen a fékberendezés és a
fékbetétek allapotat. A kopott fékbetéteket és
fékgumikat idében cserélje ki!
Gondoskodjon a felnik és a féktarcsak tiszta-
sagardl és zsirmentességeérol!

Az abroncsfékek majdnem mindegyik fékgumija
hornyokkal és bevagasokkal van ellatva.

A bevagasok és hornyok tdbbek kozott a fék-
gumi kopasanak a felismerésére szolgalnak.
Amikor ezek mar nem latszanak, akkor a fékgu-
mit ki kell cserélni.

- N 7 2\
o RN J
uj fékgumik elkopott fékgumik

Hidraulikus fék

9

A hidraulikus felnifék eltavolitasa:

* Ha rendelkezésre all gyors fékbefogo, a fé-
kegységet a gyartd Utmutatasa szerint szerel-
jele

» Ha nincs gyors fékrogzitd, akkor engedje ki az
abroncsbdl a levegét.
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Hidraulikus vagy mechanikus miikédtetésii
tarcsafékek

Kulénb6zd valtozatu tarcsafékek lé-
@ teznek. Az elsé ut el6tt minden esetre
olvassa el az alkatrészgyartok mellé-
kelt utmutatasait. Az els6 ut el6tt ismerkedjem

meg egy biztonsagos terepen a kezeléssel és
a fékhatassal.

Tarcsafékek:

* A kerék minden tovabbi el6készilet nélkul ki-

szerelhet6

» Figyelem, beszereléskor a tarcsat be kell fiizni
a féknyereg fékbetétei kozé és végul kdzépen,

érintésmentesen kell elhelyezkednie.

Goézcseppkialakulas a tarcsafékeknél

Kerllje a hosszan tartd allando féke-
@ zést, ami hosszu meredek lejtén valod
lehaladaskor el6fordulhat.  llyenkor

g6zcseppek alakulhatnak ki ami a fékberende-
zés teljes hatastalansagahoz vezethet. Nagyon
sulyos bukas és seérlilés lehet a kdvetkezmény.

Soha ne mikodtesse a fékkarokat a lefek-
tetett vagy fejre allitott kerékparon. Ellenkez6
esetben légbuborék kerllhet a hidraulikus
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rendszerbe, ami a fék meghibasodasat ered-
ményezheti. Minden szallitas utan ellenérizze,
hogy nem érzédik-e puhabbnak a fék a korab-
ban megszokottnal. Ekkor a féket lassan mii-
kodtesse. Ennek soran a fék ki tud szell6zni.
Ha a nyomasi pont tovabbra is puha marad,
akkor nem szabad tovabb mennie. A féket
szakkereskeddnek kell Iégteleniteni.

Elkeriilheti a problémat, a fékkar
@ fuvar el6tti mikodtetésével és pél-
daul egy szijjal ebben a helyzetben
torténd rogzitésével. Ezzel megakadalyozza

a levegbnek a hidraulikus rendszerbe valo
bejutasat.

Ha a fékberendezést tisztitani sziikséges, olvas-
sa el az alkatrészgyarté utmutatasait.

Kulénodsen a féktarcsak és a fék-
@ betétek kopnak. Ellenériztesse
ezeknek a biztonsagi szempontbol

fontos szerkezeti elemeknek a kopasat és
adott esetben cseréltesse ki azokat.

2mm 0.5mm
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Ne érintse meg a féktarcsat, ha az
forog vagy kozvetlen fékezés utan.
Sérulés és égés veszély.

Tarcsafékek bedgyazdsa

Az Uj tarcsafékbetéteket és féktarcsakat az elsé
hasznalat el6tt gondosan be kell agyazni. Ez a
folyamat optimalizélja a fék teljesitményét.

A beagyazodasi folyamat éles féke-
zéssel jar. Ismernie kell a fékteljesit-
ményt és a tarcsafékek mikodését.

Az éles fékezés a fékteljesitmény és a tarcsa-
fékek mulkodésének ismerete nélkil sulyos
vagy halalos sérilést okozo balesetekhez ve-
zethet. Ha bizonytalan, akkor egy képzett ke-
rékparszerel6vel kell elvégeztetnie a beagya-
zasi folyamatot.

A kdvetkezdképpen jarjon el:

A fékek beagyazasahoz gyorsitsa fel a kerékpart
30 km/h sebességre, majd maximalis fékezéssel
allitsa meg a kerékpart. Ismételje meg ezt a fo-
lyamatot korilbeltl 20-szor.

Az optimalis eredmény érdekében a kerekek
nem szabad hagyni, hogy blokkoljanak.



Ne érintse meg a féktarcsat forgas
kdzben vagy kozvetlenul fékezés
utan. Ellenkezd esetben sérllések

vagy égesi sérilések keletkezhetnek.

Ha a kerékparja konverterrel van fel-
@ szerelve, amely lehetdvé teszi a hid-
raulikus fékek mechanikus fékkarral
valé milkodtetését, akkor annak Ulzembe

helyezése el6tt feltétlen olvassa el az alkat-
részgyartd mellékelt kezelési utasitasat.

Dobfékek

Gorgébs fékek

Gorgos fék
Forras: Shimano® techdocs

Agyvaltd, gérgbs-, dob- vagy kontrafékek oldasa:
+ Oldja a kabelrogzité csavart ill. a gyorsrogzitét

a fékkaron.

» Kontrafék esetében a fékkar csavarkotését

kell oldani a lancfeszitén.

Majdnem minden modern fék jelen-
‘ tésen nagyobb fékerével rendelke-
zik, mint ami korabban a kerékparok

rendelkezésére allt. El6szor szoktassa magat
dvatosan hozza, gyako-
rolja a fékek kezelését és
a vészfékezést el6bb egy
forgalommentes, bizton-
sagos terlleten, miel6tt a |
kozuti forgalomba bekap-
csolédna.

Hosszu vagy nagyon meredek
lejtén haladva ne fékezzen fo-
lyamatosan vagy csak egy féket
hasznaljon. Ez tulmelegedéshez
és ezaltal fékeré-vesztéshez vezethetne.

Akkor fékez helyesen és biztonsagosan, ha
mindkét fékeket egyforman hasznalja Kivételt
csak a csuszos talajon valo haladas képez,
tehat a homok vagy sikossag. llyenkor rend-
kivil évatosan és féként csak a hatso fékkel
lassuljon. Ellenkezd esetben fennall az elsé
kerék kitbrésének és a bukasnak a veszélye.

Kerékparjahoz mellékelten megtalal-
@ ja a felszerelt féktipusra vonatkozé
kezelési utmutatot. A kerékparjan

talalhato fékkel kapcsolatos informaciokat a
gyarté utmutatoiban és weboldalan talal.

A fékek és fékrendszerek biztonsagi
szempontbdl fontos szerkezeti ele-
mek. Rendszeresen karban kell tar-
tani. Ehhez specialis tudas és célszerszam
sziikséges. A kerékparjan végzett Osszes
munkat hagyja a szakkereskedére! A nem
szakszerlen elvégzett munkak veszélyeztetik
a kerékpar tizembiztonsagat.

Afékbetétekre, a felni fékfellileteire, a fékpo-
fakra vagy a féktarcsakra soha nem kertlhet
olajtartalmu folyadék. A megnevezett alkotoe-
lemek csokkentik a fék teljesitéképességeét.

A fékrendszeren végzett minden
munka utan hajtson végre egy pro-
bafékezést egy biztonsagos, forga-

lommentes terlileten, miel6tt ismét részt ven-
ne az utcai forgalomban.
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A fékfolyadékot rendszeresen cse-
@ réltesse. Rendszeresen ellenérizze
a fékbetéteket és cseréltesse ki azo-
kat, ha elhasznalodtak.
Tovabbi utmutatasokat a fékek gyartéjanak
kezelési utasitasaban talal.

Sebességvalto

Jelen kezelési utasitas példaszerien irja le egy
kerékpar kereskedelmi forgalomban kaphaté
valtéelemeinek a kezelését. Eltérd elemek ese-
tében a mindenkori kezelési utasitasban vagy a
gyarto internetes oldalan kulon utmutatast talal.
Szereléssel, karbantartassal, beallitassal és ke-
zeléssel kapcsolatos kérdései esetén vegye fel a
kapcsolatot a kerékpar-szakkereskedéjével.

A fokozatvaltassal tudja szabalyozni a szik-
séges erdfeszitést ill. az elérendd sebességet.
Alacsonyabb, kdnnyebb fokozatokban az emel-
ked6ket kénnyebben le tudja kizdeni és csok-
kentheti a fizikai terhelést. Magasabb, nehezebb
fokozatokkal nagyobb sebességet tud elérni és
kisebb pedalfordulattal haladhat. Altalaban in-
kabb a magasabb fedalfordulattal torténé alacso-
nyabb fokozatban val6 haladasra kell térekedni.

A modern kerékparok szamos lehetséges valto-
val lehetnek felszerelve.

Kilénb6z6 rendszerek vannak:
» Lancvaltok

» Agyvaltok

+ Kombinalt lanc- és agyvaltok

Ezek a valtok kiilonb6z6 kapcsoldkarokkal mi-
kodtetheték:
30 GENESIS

Kapcsoldkar, STI tipus, a példaban egy Shi-
mano-kar

Kar (A) kiindulo allas Kar (B) kétutas miikddés

Atkapcsolas egy nagy
fogaskoszorurél egy
kisebbre (kar B)

Atkapcsolas egy kis
fogaskoszorurdl egy
nagyobbra (kar A)

A valtokar kezelése a kovetkez6 példa szerint
torténhet:

Hatul

Kar A

Kar (A): Valtas nagyobb fogaskoszorira

Kar (B): Valtas kisebb fogaskoszorira

Kar (a): Atkapcsolas nagyobb lanctanyérra
Kar (b): Atkapcsolas kisebb lanctanyérra

Elengedéskor a karok visszatérnek a kiindulasi
helyzetbe.
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A SRAM cég versenykerékpar-valtokarjat eltérd
maédon kell kezelni, itt egy RED valté példaja:

A jobboldali fékkar mogoétti valtdkar a hatso fo-
gaskerekeken lévé lancot valtja. A révid kapcsola-
si uttal valé mikodtetés egy kisebb fogaskerékre
valt, a hosszabb pedig egy nagyobbra.

4 N\

A baloldali fékkar mogétti valtokar révid kapcso-
lasi utnal eldl a kis lanctanyérra valt, hosszu ut-
nal a nagy lanctanyérra.



<=

Forras: SRAM®

Kerékagy- és lancvaltas kombindciéja

A valtas ezen fajtajat a SRAM cég ,Dual Drive”
megnevezessel kindlja. A kerékpar sebesség-
véltdsanak ezen fajtaja 3-fokozatos kerékaggyal
rendelkezik és egy tovabbi kiskerék felfogatassal
a szokasos lancvaltashoz. Az elénydk egyike az
elllsd valtd elhagyasa és ezaltal a lanc cseké-
lyebb mértéki ferde futasa.

Mikodtetésre keril a kerékagyvaltd kompo-
nens egy huvelykujjkapcsoléval és a lancvalto
egy forgathaté markolattal, a legujabb valtozat-
nal Trigger kapcsoléval.

A pontos eljarasmaodot beallitas, ill. a hatso kerék
be- és kiszerelése esetén a mellékelt gyartoi ut-
mutatéban keresse.

Forgathatd
markolat

A hatsé kerék feldllitasanak, illetve
eltavolitasanak/felszerelésének

‘ pontos megkoézelitését a gyarté mel-

|ékelt utmutatdja ismerteti.

Automatikus kapcsolds
Ez egy fokozatmentes valtérendszer, amely a
kerékparozonak az automatikus vagy manualis
valtas lehet6ségét kinalja.

Valassza az automatika Uzemmodot és egy-
szer(ien dllitsa be az On 4ltal elényben részesi-
tett Iépésszamot a forgathaté markolaton; a Har-
mony-rendszer szabalyozza az dsszes tobbit. A
meghajtas automatikusan és folyamatosan il-
leszkedik az attételhez, igy az On altal elényben
részesitett Iépésszamot mindig be lehet tartani.

A sajat maga altal térténd valtashoz
valassza a manudlis tizemmodot és a
fokozatmentes atviteli aranyt a forgat-
haté markolattal szabalyozza.

A kivant valtasi modot egy gombbal valassza
ki a valtomarkolaton.

Azt, hogy az automatikus vagy a manualis
lzemmdd van-e bekapcsolva, a valtdmarkolat
kijelz6jének kijelzésén ismerheti fel.

Bekapcsolt manualis Gzemmdd esetén egy
kerékparost lat egy emelkedd el6tt, narancs
szinben megjelenitve. Minél kdnnyebb a bekap-
csolt fokozat, annal feljebb van abrazolva a ke-
rékparos az emelkeddn.

Kézi mikddtetés

Koénnyebb
attétel emelke-

- QQQQQ%D dékhoz
e O

/ |

Sebesség gyor- i‘\ “‘@

sabb attételei = J

Ha az automatikus tzemméd van bekapcsolva,
a valtomarkolat kijelz6jében szimbdlikus hajto-
karokat lat pedalokkal és vilagité elemekbdl egy
negyed kort, kék szinben megjelenitve. Minél
nagyobb az On altal valasztott [épésszam, annal
tébb vilagito elem lathato.

Automatikus mikodés

Gyorsabb
pedél-lépésszém

@, |

Lassabb
pedal-lépésszam

Kerékagy/sebességvalto
Alternativ megoldasként olyan kerékagy is fel-
szerelhetd, amelyet forgé fogantyl mikddtet.
Meghibasodas esetén a kezelésre, valamint a
be- és kiszerelésre vonatkozé eljarasmodot a
kerékparhoz mellékelt Gzemeltetési utmutatoban
keressék. Biztosan az is segit, ha szakkereske-
déje elmagyarazza Onnek a miikddést és szem-
léltetésként végrehajt egy ki- és egy ismételt
beszerelést.
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Forgathato valtémarkolatok

Y csokkend
A pedaler6é

i

névekvo
pedalerd

csokkend névekvo
pedalerd pedalerd
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Kerékparjahoz mellékelten megtalal-
ja a felszerelt valtétipusra vonatkozé
kezelési utmutatot. A kerékparjan ta-

lalhato valtokrol a gyartd utmutatoiban, illetve
weboldalan talal informaciokat.

A valtok a biztonsag szempontjabdl
@ meghatarozo alkatrészek! Olvassa
el a gyartd kezelési utasitasait és

az Ut megkezdése el6tt ismerkedjen meg
kerékparjanak kezelésével és valtojaval.
A valtén végzett munkakat hagyja a szak-
kereskeddre! A nem szakszeriien elvégzett
munkak veszélyeztetik a kerékpar uzem-
biztonsagat.

Ne Iépjen hatrafelé a pedalokra foko-
@ zatvaltas kozben, mert ezaltal meg-
sériilhet a sebességvalto. A valtdja-
nak beallitasan végzett médositasok csak kis

|épésekben és elbvigyazatosan térténhetnek.
Hibas beallitasok esetén a kerékparlanc
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leeshet a kis fogaskerékrdl és ez eleséshez
vezethet. Bizonytalansag esetén vegye fel a
kapcsolatot egy szakkereskedével, aki el tudja
végezni Onnek ezt a beallitast.

Egy jol bedllitott lancvalté ellenére
@ is a ferdén futé kerékparlanc zajkép-

z6déshez vezethet. Ez normalis és
ezaltal nem keletkeznek sérllések a valtokom-
ponenseken. A kerékparlanc egy masik foko-
zatban valo kevésbé ferdén futasa esetén a
z6rej mar nem fordul el6.

= O
- = ¢

A kulléveédo tarcsak hasznalata ajan-
‘ lott, varosi-, tura és gyerekkerékpa-
roknal elirt. Mar kis hibas beallitas

altal a kerékparlanc vagy az egész valtomi a
nagy fogaskereket meghajté kis fogaskerék-
csomag és a kullék kozé kertlhet.

Kiillsvédsé
\arc:

Ellendrzési terv

Ne valtoztassa vagy helyettesitse ke-
rékparja egyik alkatrészét sem az azo-
nos markaju és konstrukcioju alkatré-

szek kivételével. Kulénben megsziinik a garancia
és a szavatossag.

A modern kerékpartechnika teljesits-
@ képes, de érzékeny. Rendszeresen

karban kell tartani. Ehhez specialis
tudas és célszerszam szikséges. A kerékpar-
jan végzett munkakat hagyja a szakkereske-
dore! Az alkatrészekrdl és azok apolasarol és
karbantartasarol a gyarté utmutatéiban, illetve
internetes honlapjan talal informaciokat.

Azok a munkak, melyeket On is veszélyteleniil el tud

végezni, vastag betiitipussal ki vannak emelve.

A tartésan biztonsagos mikddésre és a sza-
vatossagi igények megdrzésére érvényes:

* Minden menet utan tisztitsa meg a kerékparjat
és vizsgalja meg sériilések szempontjaboél.

» Végeztessen feliilvizsgalatokat szakkereske-
dével.

» Ellenérizze kerékparjat kb. 300 - 500 km utan
vagy harom - hat havonta.

» Ekkor ellendrizze a csavarok, anyak és gyors-
rogzitok helyzetét.

* A csavarkotéseknél hasznaljon nyomatékkul-
csot!

» A gyarté utasitasai szerint apolja és kenje
meg a mozg6 alkatrészeket (a fékfeliiletek ki-
vételével).

» Javittassa ki a lakkozasi sériiléseket.

» Cseréltesse ki a meghibasodott és kopott al-
katrészeket.



Feliilvizsgalat hataridei és munkai

A kerékpar minden hasznalata el6tt:

Minden 300 - 500 kilométer utan:

Es6s menetek utan:

Elvégzendd tevékenység

Karbantartas/ellen6rzés:

Ellenérizze

+ Kiillok

* A kerékabroncsokat kopas és litésmen-
tes korkoros forgas szempontjabol

+ Az abroncsokat megrongalédas és ide-

gen testek szempontjabol

Gyorszar

Valto és rugozas miikodése

Fékek miikodése

Hidraulikus fékek: Tomitettség

Megvilagitas

Csengo6

Csoves gumiabroncsok és tomlé nélkiili

abroncsozasok: Biztos helyzet és megfe-

lel6 levegbnyomas

Elvégzendd tevékenység

Ellenérizni:

» Kerékparlanc + Fogaskoszoru ¢ Felni

» Kis fogaskerék * Szijmeghajtas

* Fékbetéteket kopas szempontjabdl,
adott esetben kicserélni

Tisztitani:

» Kerékparlanc -+ Fogaskoszoru

» Kis fogaskerék « Szijmeghajtas
Kenni:

» Lancot arra alkalmas kenéanyaggal

Ellenérizni:
¢ Minden csavarkoétés fix illesztését

Elvégzendd tevékenység

Megtisztitani és megkenni:

* Sebességvalto » Fékek (kivéve

* Lanc fékfeliletek)

* Rugézott vaz csukloit a gyarté utasitasai
szerint apolni

Minden 1000 kilométer utan:

A vasarlastol szamitott 200 megtett kilométer

utan, aztan legalabb évente egyszer:

Elvégzendd tevékenység

Ellenérizni:
* Gumiabroncsok és futokerekek

Meghuzasi nyomatékok:

« Kormany » Pedalok

» Hajtékarok * Nyereg

* Nyeregtamasz + Minden rogzitécsavar

Beallitani a kdvetkez6é komponenseket:
e Vezérl6készlet -+ Valto
* Fékek * Rugoéstagok

Elvégzendd tevékenység

» Kerékagyféket ellendrizni, adott esetben
a fékkopenyt fékkopenyzsirral kenni vagy
feltjitani (szakkereskedd)

Minden 3000 kilométer utan:

Elvégzendd tevékenység

Szakkereskeddvel ellenériztetni, tisztittatni, eset-
leg kicseréltetni:

» Kerékagyak « Vezéri6készlet - Fékek
» Pedalok « Valto

Kérdezze meg szakkereskeddjét
@ az alkalmas ken6éanyagokrol! Nem
minden ken6éanyag alkalmas min-
den célra. A nem megfelel6 kenéanyagok
karosodasokhoz és funkcionalis vesztesé-

gekhez vezethetnek!

Kerékparja problémamentes és biz-
@ tonsagos mikodéséhez  kulonds

fontossagu az elsé felulvizsgalat! A
szerelvények és killék megnyulnak, a csa-
varkotések meglazulhatnak. Ezért feltétlentl
végeztesse el szakkereskeddjével az els6
fellilvizsgalatot.
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Kenés

Kenési terv
Mit kell kenni?
Lanc

Fék- és valtd szerelvények

Kerékcsapagy, pedalcsapagy, belsé

csapagy
Rugostagok

Csavarmenet szerelésnél

Karbon részek érintkezési fellletei
Gyorsrogziték csuszofellletei

Fém nyeregtamaszok fém vazban

Valtok csukloi
Fékek csukloi

Rugozott vaz csukloi
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A kerékparon veégzett munkak szakértelmet, specialis szerszamot és tapasztalatot
igényelnek! A biztonsag szempontjabdl meghatarozo6 részeken végzett minden mun-
kat szakkereskeddvel végeztesse vagy ellendriztesse!

Milyen id6k6zénként?
szennyezddéskori tisztitas utan, esés menetek utan, minden 250 km utan
rossz milkodés esetén, 1x évente

1x évente

szennyez6déskori tisztitas utan, esés menetek utan, gyarté el6iras szerint
szerelésnél

szerelésnél

1x évente

szerelésnél

rossz miikodés esetén, 1x évente

rossz miikodés esetén, 1x évente

rossz mikodés, ill. szennyezédés esetén

Milyen kenéanyaggal?
lancolaj
sziliciummentes zsir

csapagyzsir

specidlis olajpermet
szerel6zsir

karbon szerel6paszta
zsir, olajpermet

zsir

olajpermet
olajpermet

a gyarto utasitasa szerint



Csavarozasok

0 A kerékpar valamennyi csavarkété-
‘ séhez szikséges a helyes meghuza-
si nyomaték (a helyes meghtizo erd),

hogy biztonsagosan tartsanak. A tdl nagy
meghuzasi nyomaték karos lehet a csavarra,
anyara vagy az alkatrészre. Feltétlentl hasz-
naljon nyomatékkulcsot. Ezen specialis szer-
szam nélkidl nem tudja helyesen meghuzni a
csavarkotéseket!

Ha egy alkatrészre forgatényomaték
@ van megadva, feltétlenll tartsa be.
Olvassa el a gyarté utmutatoit, ott van-
nak megadva a helyes meghuzasi nyomatékok.

Csavarkétés Meghtzasi
nyomaték

Labtekerd kar, acél 30 Nm
Labteker6 kar, aluminium 40 Nm
Pedalok 40 Nm
Futokerék anya, elél 25 Nm
Futokerék anya, hatul 40 Nm
Kormanyszar szoritéorsé 8 Nm
A-Head-szoritocsavar 9 Nm
Kormanyvégek — 10 Nm
szoritdcsavar a kengyelen

Uléscsérégzités csavarja M8 20 Nm

Csavarkétés Meghuzasi
nyomaték
Uléscsérogzités csavarja M6 14 Nm
Nyeregrogzité bilincs csavarja 20 Nm
Fékbetétek 6 Nm
Dinamoérogzités 10 Nm
Uléscsérogzités csavarja a 5 Nm*
karbonvazon
Palacktartd a karbon vazon 2 Nm
Eltérés a karbon elemekhez:
Csavarkétés Meghuzasi
nyomaték
Fordito bilincsrogzité csavar 3 Nm*
Kapcsoldkar rogzitécsavar 3 Nm*
Fékkar régzitécsavar 3 Nm*
Szoritas kormany - iranyitoé 5Nm*
kormanyszar
Szoritas iranyité 4 Nm*
kormanyszar - villaszar
Meghuzasi
Csavarkétés Menet V! omateék,
max.
Csavarozza be az M5 4 Nm*
Uléstamaszto bilincset
Csavarozza be az M 6 5,5 Nm*
Uléstamaszto bilincset
Valté szem M10x 1 8 Nm*

Csavarkotés Menet
Palacktartd M5
Belsd csapagy BSA
Féknyereg, tarcsafék, M6
Shimano (IS és PM)
Féknyereg, tarcsafék, M6
AVID (IS és PM)

Féknyereg, tarcsafék, M 6

Magura (IS és PM)

Meghuzasi
nyomaték,
max.

4 Nm*
gyarto
utasitasa
alapjan*
6 —8Nm

8-10
Nm

6 Nm

Altalanos meghuizasi nyomaték csavarkoté-

sekhez

Altalanosan a kévetkezé meghtizasi nyomatékok
érvényesek csavarkotésekhez:

Meéret Csavarminéség-jelélés
8.8 10.9 12.9
M4 2,7 3,8 4,6
M5 55 8,0 9,5
M6 9,5 13,0 16,0
M8 23,0 32,0 39,0
M 10 46,0 640 77,0

Egység

Nm
Nm
Nm
Nm
Nm

* Ajanlott karbon szerelépaszta hasznalata
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Kulonallo tartozék

irasnak és utmutatasnak megfelel6en

szerelje fel. Valamennyi csavarkotés-
nél figyelnie kell a megfelel6 meghuzasi nyo-
matékra (lasd 35. oldalon a ,Csavarkotések
meghuzasi nyomatéka”)

» Csak olyan kiegészité elemeket hasznaljon,
melyek eleget tesznek a mindenkori jogi el6-
irasoknak és a kézlekedésre vonatkozo sza-
balyoknak.

* A nem megengedett tartozékelemek alkalma-
zasa balesethez és sulyos bukasokhoz vezet-
het. Csak az On kerékparjahoz val6 eredeti
tartozék- és kiegészit6 elemeket hasznaljon.

» \egye igénybe a szakkereskedd tanacsait.

A mellékelt tartozékokat mindig az el6-
U

Kiilonallé kosar

Kosarat csak a gyarto altal engedélye-
zett kerékparokra szereljen fel. Csak az

erre kialakitott rogzitési lehetéségeket
hasznalja. Karbonbdl készitett vaz és szerkezeti
elemek esetében kérdezze meg a szakkeres-
kedéjét, hogy csomagszallitas lehetséges-e és
miként. A nyeregtamaszra ne rogzitsen kosarat!
Ez nem erre van kialakitva. A nyeregtamasz
csomagtarto altali tulterhelése a nyeregtamasz
torését okozhatja és sulyos bukashoz vezethet.
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0 A csomagtartdé megrakodasakor tgyel-
7 ) jenarra, hogy ne takarja le a fényszorét,
a hatso lampat és a fényvisszaverdket.

Lehetbleg ne egyoldaltan terhelje a csomagtar-
tot.

Kormanyvégek/Kormanyszarvak

- 2

- J

D) A kormanyvégeknek és kormany-

o/ szarvaknak mindig a megfelel6 nyo-

matékkal kell a kormanyon rogzitve

lenni, kulénben bukasok fordulhatnak eld.

Felszerelés el6tt informalodjon a kormany

gyartéjanak az engedélyérdl és csak ezutan
szabad a kormanyvégeket felszerelni.

Nem kombinalhaté minden karbon-
@ bdl készilt vaz és szerkezeti elem.
Olvassa el a gyarté utmutatasat. Ta-

jékozodjon a szakkereskeddjénél.
S @)

Beépitett tartozékok
Tartozék/Karbantartasg/Pétalkatrészek
Vilagitastechnikai berendezés

A legtdbb dorzsdinamo
felulrél lenyomva kap-
csolhaté.

Az agydinamé kap-
csoldja a lampa hatul-
jan vagy a kormanyon
talalhaté. Ha a vilagitas
része egy szenzor, a Vi-
lagitdas 6nmikddéen be-
és kikapcsol.

Olvassa el a vilagité-berendezés-
@ hez tartozé mellékelt kezelési uta-

sitast. Mkodési zavarok esetén a
hagyomanyos fényszéréknal leggyakrabban
egy ég6 hibasodott meg. Ha On rendelkezik
kézugyességgel, akkor maga is ellenérizheti
és kicserélheti. A kerékpar-szakkereskedonél
kap megfelelé égét. A modern LED fényszo-
réknal a vilagitdeszkozt nem tudja kicserélni.

A reflektorokat és fényszoérokat rend-
szeresen tisztitsa. Ehhez meleg viz
és tisztitd- vagy mosogatdszer meg-

felel6. Az érintkezéket megfelel6 permetezd
olajjal apolja.

A miikodd vilagito-berendezés élet-
@ fontossagu! Az ellendérzést és javitast
végeztesse szakkereskeddvel.

* lasd a 35. oldalt




I 0,5m
Vilagité-berendezés
A kerékparjara beépitett vilagito-berendezéstdl
figgbéen cseréhez eltéré vilagitéeszkdzre van
sziiksége. A megfeleld izzéldampakra vonatkozo
adatokat a kdvetkezd listaban talalja.

Alkalmazott A vilagitéeszkéz
vilagitas Jellemz6i
Fényszord 6V 24W
Fényszoro 6V 0,6 W
Halogén
Hatso lampa 6V 0,6 W
Hatso6 lampa 6V 0,6 W
helyzetjelz8 lampaval
Vilagitas LED- A LED-vilagitoeszk6zok
vilagitéeszkozokkel nem cserélheték
Dinamo 6V 3w
Agydinamé 6V 3w

Generator/dinamoé

Az els6 fényszorohoz és a hatso lampahoz a di-
namo allitja el a szukséges elektromos energiat.
Agydinamé

s

Dugés csatlakozd
burkolata

b

eltavolitani
csatlakoztatni

Agydinamo
o= v

Az els6 kerék kiszereléséhez elébb
a lampakabel csatlakozasat kell elta-
volitani.

A lampakabel beszereléséhez az agydinamo
csatlakozo6 kapcsanak a menetirany szerinti jobb
oldalon kell felszerelve lenni. Csatlakoztassa
egymassal megfeleléen ismét a dugods csatlako-
zOkat és ellenérizze a vilagitas mikodését. Eh-
hez forgassa meg az els6 kereket és ellenérizze
a lampa vilagitasat.

S

Elsé kerék
villa

Csatlakozo
kapocs 1
%N

Sarveédo
rogzité
Spiralrugd

Gyorszaré anya

. v

Ha az On kerékparjan agydinamé van alkalmaz-
va, akkor azt az els6 kerék fényszoro hatoldalan
levd kapcsoldval egyszeriien tudja ki- vagy be-
kapcsolni. Ha a kerékpar vilagito-berendezése
fényérzékelével rendelkezik, akkor a dinamé au-
tomatikusan kapcsol ki- vagy be.

Forras: Shimano® techdocs

GCENESIS 37



A vilagitéberendezés kimaraddsa koépeny kdzé egy targy szorulna be, a sarvédd
el van latva egy biztonsagi rogzitéssel. llyenkor

az levalik a helyérdl a bukas megakadalyozasa

Mint az az abran lathato, a merevitére
egy mlanyag-kapocs van rogzitve.
» Ez a kapocs van beakasztva a villa felfogo reé-

A vilagitd berendezés biztonsagi
@ szempontbdl fontos elem, miikddése
életfontossagu! Meghibasodasakor,

vagy rovid idejl hibas mikodés esetén az el-
lendrzést vagy karbantartasi munkakat csak
feljogositott szakkereskedével végeztesse!

A vilagité berendezés reflektorait és

@ fényszoéréit rendszeres idokozonként

tisztitsa meg! Ehhez elegendd a me-

leg viz és mosogatdszer. A csatlakozasi he-

lyeket megfelelé apolo olajjal tartsa tisztan és
vezet6képesen!

Kerékparja modern Vilagit6-berendezéssel

érdekében.

Azonnal meg kell allni, ha a gumiko-
@ peny és a sarvédd kozé idegen targy
kerult. Az idegen targyat el kell tavo-
litani az ut folytatasa el6tt. Ellenkezé eset-

ben fennall az elesés és a sulyos sérilések
veszélye.

D) Soha ne menjen tovabb leoldott sar-
védd merevitével, mert az beékeldd-
het a kerékbe és blokkolhatja azt.

szére.
* A sarvéddk ugy vannak beallitva, hogy egy-
mast és a gumikdpenyt ne érintsék.

Csomagtarto

A csomagok megvaltoztatjak a ke-
@ rékpar menettulajdonsagait. Egye-
bek mellett megné a fékut. Ez sulyos

balesetet eredményezhet. A kerékpart mindig
az adott kozlekedési feltételekhez igazodva
vezesse: fékezzen korabban és szamoljon a
lassabb megallassal. Csomagot csak az erre

van felszerelve. Ez a megyvilagitas mellett
gyakran a olyan biztonsagi funkciokat is kinal,
mint a helyzetjelz6 lampa. Annak ellenére,
hogy éjszaka megall, példaul egy forgalomi-
ranyité lampanal, a tobbi kozleked6 szamara
mégis lathaté marad. Biztosito ujboli beakasztasa » Gyermekulést csak akkor rogzitsen a cso-
Néhany modell ugyancsak fel van szerel- magtartéra, ha megfeleld tartdk alinak rendel-
ve az Uj fejlesztéslii nappali menetfénnyel. ) —) kezésre és azt a gyarté megengedi.
Ezt a forgalmi helyzettél fliggéen kuilonb6zé » Figyeljen arra, hogy semmi ne akadhasson
feszlltségforrasok taplaljak. Ehhez olvassa be a kiillékbe vagy a forgé kerekekbe.

el az alkatrészgyarté mellékelt tzemeltetési
utmutatait! Ha csomaggal kerékparozik, akkor
> @ feltétlenul vegye figyelembe a ke-
rékpar megengedett 6sszterhelését

Sarvédoé
(lasd B5 oldal). A csomagtarto terhelhetésé-
gére vonatkozé adatok mindig rajta vannak.

A sérllt sarvédét az ujabb ut el6tt ki kell cserél-
tetni egy szakkereskeddvel. Ezenkivul rendsze-
resen ellendrizze, hogy a mereviték a leszaka-
das-biztositékokban szorosan legyenek rogzitve.

kialakitott csomagtarton szallitson! A nyeregta-
maszra ne rogzitsen kosarat! Ez nem erre van
kialakitva. A csomagtartd altali tulterhelés a
nyeregtamasz torését okozhatja és sulyos bu-
kashoz vezethet!

A sarvéddket specialis mereviték rogzitik a meg-
felel6 helyzetben. A mereviték hossza akkor
megfeleld, ha a sarvédd belsé éle a gumikdpeny-
nyel parhuzamosan gy(riszerlen helyezkedik
el. Normal hasznalat esetén a sarvédé nem lazul
meg. Arra az esetre, ha a sarvédd és a gumi-
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A csomagtarté megrakodasakor
ugyelien arra, hogy ne takarja le

a fényszorét, a hatsé lampat és a
fényvisszaverdket.

Lehetbleg ne egyoldaluan terhelje a csomagtartot.

Els6 kerék-csomagtartok

Az els6 kerék-csomagtartok az elsé
@ tengelyen vagy az els6é kerék villan

vannak rogzitve. Az elsé kerék-cso-
magtartok nagy mértékben befolyasoljak a
menettulajdonsagot! Gyakorolja a kerékpa-
rozast biztonsagos teriileten megrakott elsé
kerék-csomagtartoval!

Tajekozdédjon, hogy a kerékparja
szamara engedélyezett-e az utan-
futés hasznalat. Az ,Atadas-doku-

mentacio” oldalra ezt a szakkeresked6jének
kellett beirnia.

Kizarolag csak bevizsgalt utanfutét hasznaljon.
Ezt példaul egy GS-jelzésrdl ismeri fel. Oktattassa
ki magat a szakkereskedd altal, aki a szikséges
csatlakozo biztonsagos szerelését is atvallalja.
Ugyeljen arra, hogy az utanfutéval egyiitt ke-
rékparja sokkal hosszabb lesz annal, mint amit
megszokott. Az utanfutéval ellatott kerékpar ka-
nyarokban is masképp viselkedik, mint utanfutd
nélkil. Ezt mindenképpen vegye figyelembe,
amikor kozlekedik. Miel6tt részt venne a kozuti
forgalomban, gyakoroljon Ures utanfutéval egy
biztonsagos, forgalomtdl elzart terileten.

Olvassa el a gyarté kezelési utasita-
@ sat, gyakran ad fontos utmutatasokat

az utanfutéval valo kozlekedésre vo-
natkozéan. Tekintse meg a megfelel6 web-ol-
dalt is.

Ellenérizze, hogy az utanfuté gyartéja meg-
adta-e a maximalis terhelést és az engedé-
lyezett legnagyobb sebességet. Ezeket az
értékeket be kell tartani. 16 évesnél fiatalabb
gyerekeknek torvényileg nem megengedett
utanfutéval kézlekedni.

GCENESIS
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Ha id6futam- vagy triathlonkerékpart vasarolt

Lemezes kerék

TT/ld6éfutam-kerékparok
4 N

-

Id6futam pozicid

Az id6futam- és triatlon kerékparok
@ Ulés- és kormanyzasi helyzete [é-
nyegesen eltér a klasszikus verseny-
kerékparok uléshelyzetétdl. Kérjen tanacsot

szakemberektél, hogyan kell Ulni egy id6fu-
tam- vagy triatlon kerékparon.

/
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Id6futam-kormany
| Kormanyfelépitmény

Id6futam-kapcsolokar
Aero-fékkar

Trispoke-futdkerék

Az id6futamkormannyal vagy -ra-
téttel szerelt kerékparok menettu-
lajdonsagai eltérhetnek a megszo-

kottdl, és ez veszélyes helyzetet idézhet
el6. Az id6futamkormanyon pihend kézzel
hosszabb és szokatlan Uton érheték el a
fék- és a valtokarok. Gyakoroljon bizton-
sagos, forgalomtol elzart helyen, amig el
nem sajatitja a kerékpar iranyitasat.

Keréktarcsak, kiilonleges kerekek

Ha az On kerékparja lemezes kerekekkel,

Trispoke vagy mas rendszer( futokerekekkel van

felszerelve, olvassa el az alkatrészgyarté mellé-
kelt utmutatasait a kezeléshez és az apolashoz.

A kilonleges kerekek menet-, féke-
zési és kormanyzasi tulajdonsagai
eltérhetnek a megszokottdl. Aharom-

kullés és a telikerekek a hagyomanyos kullés
kerekeknél joval érzékenyebben a szélhata-
sokra. Az aluminiumtél eltér6 anyagu felnik
mas, adott esetben a megszokottnal sokkal
rosszabb hatékonysaggal fékezhetdk.

Vaélasszon egy biztonsagos, forgalomtdl el-
zart terlletet, és ismerje meg Uj kerékparjat
és annak menettulajdonsagait.

Elektromos/elektronikus kapcsolas

Ha kerékparja olyan sebességvaltoval van sze-
relve, amely a kapcsolasi jeleket elektromos
uton tovabbitja, a berendezés kezeléséhez és
karbantartasahoz feltétlenil olvassa el a gyarto
mellékelt utmutatoit.

Az elektronikus kapcsolason végzett munka-
kat hagyja a szakkereskeddre! Kérjen eligazitast
az alkatrész kezelésérdl és apolasardl a szakke-
resked6tol.
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Karbon alkatrészek kezelése

Ha karbonbdl készilt vazakat vagy
alkatrészeket hasznal, azokat nem
szabad zsirral vagy olajjal megkenni.

A karbon részekhez specialis szerelépasztat
hasznaljon.
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A karbon egy olyan anyag, amely specidlis keze-
lést igényel a kerékpar készitésénél, karbantarta-
sanal, vezetésénél és a szallitasnal, ill. tarolasnal.

A karbon tulajdonsagai

Baleset/esés utan a karbon alkat-
részeken nem lehet nyoma defor-
macionak, benyomoédasnak vagy

elhajlasnak. Eléfordulhat, hogy a szénszalak
elszakadnak vagy szétvalnak (pl. az alkatrész
belsejében), am ez kivilrél nem ismerhetd fel!

A karbon vazakat és az egyéb karbon alkat-
részeket ezért rendszeres id6kozonként, de
kiléndsen esés vagy baleset utan tlizetesen at
kell vizsgalni.

 Ellendrizze, hogy nem lathatdk-e levalasok,
repedések, mélyebb karcolasok, lyukak
vagy mas elvaltozasok a karbon fellletén.

» Ellendrizze, hogy az alkatrészek nem ér-
z8dnek-e puhabbnak vagy kevésbé szi-
lardnak a megszokottnal.

* Ellenérizze, hogy nem valtak-e le az egyes ré-
tegek (festés, lakkozas vagy a karbonszalak).

» Hallgassa meg, hogy hallhaté-e valamilyen
szokatlan zaj vagy reccsenés.

Ha nem biztos tokéletesen, vizsgaltassa meg

a karbonos alkatrészt egy szakkereskeddvel!

Bizonyos karbon alkatrészek szi-
@ lard rogzitéséhez a fém alkatré-

szeknél kisebb meghuzasi nyo-
maték szikséges. A tul nagy meghulzasi
nyomatékok kivulrél esetleg nem lathato
sérlléseket okozhatnak. A vaz, illetve a
komponensek eltérhetnek, illetve ugy de-
formaldédhatnak, hogy az eleséshez vezet,
ezeért mindig vegye figyelembe a gyarto al-
tal mellékelt miszaki adatokat, vagy érdek-
|6djon a szakulzletben. Mindig hasznaljon
nyomatékkulcsot a szikséges meghuzasi
nyomtaték betartasahoz. Tilos a karbon
alkatrészeket zsirkenéssel ellatni. A szere-
léshez és a kis meghuzasi nyomatékkal is
biztos rogzitéshez specialis szerel6pasztak
kaphatdk a karbon alkatrészekhez.

Soha ne tegye ki a karbon alkatrészeket ma-
gas hémeérsékletnek! Mar a kdzvetlen napsu-
garzasnak kitett személygépjarmiivekben is
olyan magas hémérseklet jelentkezhet, ami
kedvezétleniil befolyasolja az alkatrészek biz-
tonsagat.

Vegye figyelembe az utmutatasokat a kar-
bon alkatrészes kerékparok szallitasahoz.

A karbon kerékparokat soha ne kozvetle-
ndl a vazuknal, hanem mindig az tGléscsénél
fogja a szereléallvanyba. Ha az iléscsé is
karbonbdl késziilt, hasznaljon masik, fémbdl
készilt tléscsovet.
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A karbonbdl készllt alkatrészek ko-
@ vetkez6 komponenseit és tartoma-

nyait kell rendszeresen (min. 100
km-enként) olyan rendellenességek szem-
pontjabol ellenérzi, mint a repedések, torések
vagy fellleti valtozasok, ezenkivil leesés
vagy a kerékparpal valé elesés utan:

A palacktart6 menetes perselyének atme-
neti része, a villapapucs nyilasa, a csapagy-
terlletek rugézott vazaknal, rugéelemtarté a
févazon és a hats6 szerkezeten, nyeregszo-
ritd bilincs, valtészem, forditd rogzitési tarto-
manya, tarcsaféktartd vagy féktalp, vezérl6-
készlet bepréselési teriilete, valamint az also
konzol héjanak menetes része.

Karbon =
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A kerékpar szallitasa

Autoval

Csak tet6- és hatsé csomagtartokat hasznaljon,
amik megfelelnek a relevans KRESZ kdvetelme-
nyeinek.

A hatosagilag engedélyezett teté-, hatsd cso-
magtartok és mas tartok kdzlekedési szempontbol
biztonsagosak. Ellendrizze, hogy ren-
delkeznek-e ,GS” vagy mas hasonlo
biztonsagilag tesztelt jeldléssel.

A rossz kerékpar-tarték balese-
tekhez vezethetnek. Vezetési stilusat az autdja
tetején 1évé teherhez igazitsa.

(1)

A kerékpart gondosan rogzitse, hogy ne tudjon
kilazulni a tartébdl. Ez sulyos kodzlekedési bal-
esetekhez vezethetne. Szallitas kdzben tébbszor
ellendrizze a rogzitést. A kilonallé részek (szer-
szam, leveg6pumpa, taskak vagy gyerekilések)
menet kdzben kilazulhatnak és veszélyeztethetik
a kozlekedés tobbi résztvevdjét. Elindulas el6tt ta-
volitson el minden kilonallo részt.

A kerékpart csak akkor szabad a kormanynal,
az iranyitd kormanyszarnal, a kerékparnyereg-
nél vagy a nyeregtamasznal régziteni, ha a tarté
gyartoja ezt el6irja. Ne hasznaljon olyan rogzité-
seket, melyek karosodasokat okozhatnak a ke-

rékparvillan vagy a vazon.
Akerékpart soha ne rogzitse karbon-
bél késziilt alkatrészeknél.
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Jarmive teljes magassaga megval-
tozik, ha a tetén kerékpart szallit!

Ha a tarté gyartdja nem ir mast el6, akkor a ke-
rékparokat mindig a futdkerekeken szallitsa. A ke-
rékpart soha nem szabad a tet6- vagy hatsoé cso-
magtarton a labteker6nél fogva beakasztani. Ez
kioldoédhat és ezaltal sulyos baleseteket okozhat.

Egy karbon kerékpar nem alkalmas auté tetején
valo szallitasra, mivel a kerekek rendszerint a
vazcsovet korbedlel6 szoritdval vannak rogzitve.

A raszerelt részek és tartozékok gyartoi is ad-
nak informacidkat internetoldalaikon a felhasz-
nalashoz és a szereléshez. Tajékozodjon, ha
valami Ujat hasznal.

Vonattal

Ami a kerékparok szallitasat ill. maga-
valvitelét illeti, a helyi tomegkdzlekedésben ku-
16nb6z8 szabalyozasok érvényesek. Mar az uta-
zas megkezdése el6tt tajékozddjon a buszok és
vonatok igénybevételének lehet6ségeirdl.

Egyes vasuttarsasagok engedélyezik a bicikli
felvitelét, de nem minden vonaton. Ahol igen, ott
specialis kerékparhelyek vannak kialakitva. Mas
vonatoknal a helyet kell foglalni a biciklinek.

@ Repiilén

Téajékozodjon a légitarsasagoknal a sporteszko-
zOk/kerékparok szallitasanak szabalyozasarol.
Esetleg be kell jelenteni a kerékpart. Kerékparjat
gondosan csomagolja be a szallitasi karosodasok
megakadalyozasa érdekében. Csomagolasként
hasznalhat egy specidlis kerékparbérondot, de
egy stabil szallitékartont is. Errél kérdezze meg
szakkereskeddjét.




Kellékszavatossag (szavatossagvallalas)

Németorszagban/Ausztriaban és az
@ Osszes olyan allamban, melyek az
EU-jog hatalya ala tartoznak, részben
egységesitett feltételek érvényesek a garancia-

ra/kellékszavatossagra. Tajékozdodjon az Onre
vonatkozo orszagos el6irasokrol.

Az EU-jog érvényességi korében az eladdnak
legalabb a vasarlas datumatol szamitott elsé két
évben kellékszavatossagot kell biztositania. Ez
azokra a hianyossagokra vonatkozik, melyek mar
a vasarlas/atadas idépontjaban is megvoltak. Az
els6 hat honapban ezen tulmenden is feltételez-
hetd, hogy a hianyossag mar megvolt a vasarlas-
nélis.

Az eladd belépési kotelezettségéhez elbfelté-
tel, hogy a hasznalat és karbantartas soran min-
den elére megadott feltétel be volt tartva. Ezeket
ennek a kezelési utasitasnak a fejezeteiben és
az alkatrészgyartok mellékelt utmutatasaiban
talalja.

A kellékhianyossagokra vonatkozé felelésség
nem vonatkozik a rendeltetésszerli hasznalat
keretében a normal kopasra. A meghajtas és a
késleltetd berendezések alkatrészei, valamint
az abroncsok, vilagité eszkdzok és a kerékpa-
ros érintkezési helyei a kerékparral funkcionalis
okokbol kopasnak vannak kitéve.

Amennyiben kerékparjanak vagy elektromos/
pedelec kerékparjanak gyartdja tovabbi garanci-
alis szolgaltatasokat is nyujt, azokrdl tajékozod-
jon a szakkereskedésben. A hatosugar és egy
ilyen garancia lehetséges igénybevételének ko-
zelebbi feltételeit az adott garanciafeltételekben
talalja.

Meghibasodas/felelésség bekovet-
kezte esetén forduljon szakkeres-
ked6jéhez. A bizonyitashoz &rizzen

meg minden vasarlasi bizonylatot és felil-
vizsgalati igazolast.

Kornyezeti tippek

Altaldnos &pol6- és tisztitészerek
Kerékparjanak apolasa és tisztitasa soran tigyel-
jen a kérnyezet megkimélésére. Ezért apolas és
tisztitas esetén lehet6ség szerint bioldgiailag le-
éplil6 tisztitdszereket hasznaljon. Ugyeljen arra,
hogy ne kerUljon tisztitészer a csatornarendszer-
be. A lanc tisztitasanal hasznaljon egy megfeleld
lanctisztito készuléket és a régi lanc kendanya-
got szakszeriien juttassa el a megfelel6 meg-
semmisité helyre.

Féktisztité és ken6anyagok
A féktisztitonal és a kendéanyagoknal ugy jarjon
el, mint az altalanos apolo6- és tisztitdszereknél.

Gumiabroncsok és tomilék

A gumiabroncsok és tomlék nem fennmaradé
vagy haztartasi hulladékok, és artalmatlanitasuk-
ra egy On kézelében 1évé hulladéklerako helyen
kell sort keriteni.

Karbon részek és vazak

A karbon részek és vazak rétegekben Osszera-
gasztott szénszalas szovetek. Ajanlott a meghi-
basodott részeket szakkeresked@je altal meg-
semmisittetni.
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Ellen6rzések

Amire a kovetkezd ellendrzésnél kuléndsen
ajanlatos Ugyelni:

Alkatrészek, amelyeket ajanlatos kicserélni:

Jelentkezd problémak:

1. Felulvizsgalat
Kb. 200 kilométer utan

Kivitelezett tevékenységek:

2. Fellilvizsgalat
Kb. 1000 kilométer utan

Kivitelezett tevékenységek:

Beszerelt anyagok:

Beszerelt anyagok:
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Datum, alairas Keresked6 bélyegzéje

Datum, alairas Keresked6 bélyegzdje




3. Felllvizsgalat
Kb. 2000 kilométer utan

Kivitelezett tevékenységek:

4. Felulvizsgalat

Kivitelezett tevékenységek:

5. Felllvizsgalat

Kivitelezett tevékenységek:

Beszerelt anyagok:

Beszerelt anyagok:

Beszerelt anyagok:

Datum, alairas Keresked6 bélyegzéje

Datum, alairas

Keresked6 bélyegzdje

Datum, alairas Keresked6 bélyegzdje
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Sajat feljegyzések
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Atadasi dokumentacio

A ,Kerékpar-azonositas” fejezetben specifikalt kerékpar szabalyszerlien
szerelt és menetkész allapotban lett az tugyfélnek atadva. A

tipusnak felel meg a ,Rendeltetésszerii hasznalat” fejezetnek megfelelen.

Miikddésellenérzés a kovetkezé6 komponenseknél:

Futokerekek: Kull6feszesség, biztos illesztés, itésmentes korkoros
forgas, helyes levegényomas

Minden csavarkotés: biztonsagos illesztés, helyes meghuzasi nyomaték
Valto

Fékberendezés

Vilagito-berendezés

Kerékparosra hangolt Gléshelyzet

Kerékparosra hangolt rugoés tagok

oooooog o

A kovetkezd raszerelt részek kulon lettek felszerelve és ellendrizve:

A szerel6 prébautja/atvétel
Az Ugyfél eligazitasa a kerékparra

Markolat az ellls6 kerék fékjéhez jobbra

Oo0oog

Markolat az ellilsé kerék fékjéhez balra

Atadé6 (kereskedd bélyegzdje):

Datum Szerel6 alairasa/kereskedd

A kovetkezo kezelési utasitasokat adtuk at és magyaraztuk el:
[J Kerékpar
Tovabba:

[] valto

[] Fékberendezés

[] Rugdstagok
[] Szijmeghajtas
[ Egyéb dokumentumok:

Engedélyezett utanfutéhoz [Jigen [] nem
Engedélyezett gyerekiiléshez [Jigen [] nem
Engedélyezett csomagtartohoz [Jigen [] nem
Engedélyezett reklamhoz [Jigen [] nem
Engedélyezett kerékparparkokhoz [Jigen [] nem

A kerékpar megengedett legnagyobb 6ssztémege (kerékpar + vezetd
+ csomagok + utanfutod) a kdvetkezd oldalon talalhato.

Ugyfélivevé/tulajdonos

Név

Lakcim

Iranyitészam, Helység

E-mail

Datum Vevd alairasa/tulajdonos
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Kerékpar-azonositas

Kerékpargyarté
Marka

Modell
Vazmagassag/méret
Szin

Vazszam
Villa/rugévilla
Sorozatszam

Hatso lengéscsillapitd
Sorozatszém

Valto

Kulon felszereltség

Premiumsport-Products GmbH

GENESIS

D Ha a kerékpar, amellyel ezt a kezelési ut-
mutatét atadtak, csak el6szerelt, akkor a
mellékelt 6sszeszerelési utmutatot el kell ol-

vasni és be kell tartani. A fent felsorolt ellen6rzéseket
és korlatozasokat a tulajdonosnak is el kell végeznie

és be kell tartania!

Masolashoz kérjik itt betenni

Tulajdonosvaltas esetén:
Tulajdonos

Lakcim

Datum/alairas

Zulassiges Gesamtgewicht ergidnzend zur Betriebsanleitung
Maximum total weight complementary to the User Manual

Fahrrad Kategorie/ LaufradgroRe/ Gewicht/
Bike Category Wheel Size Weight
Kinderrad/Kid Bike 12“ 12 Zoll / 12 inch 30kg
Kinderrad/Kid Bike 14-20“ 14-20 Zoll / 14-20 inch 45kg
Kinderrad/Kid Bike 24“ 24 Zoll / 24 inch 60kg
Jugendrad/Junior Bike 26 26 Zoll / 26 inch 80kg
Mountainbike 27,5/29* 27,5+29 Zoll / 27,5+29 inch 115kg
Cross/Trekkingbike 28* 28 Zoll / 28 inch 115kg
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Sajét megjegyzések Kérjuk felhajtani!
Figyelembe venni a kerékpar-azonositot
és az atadasi dokumentumot!
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Atadva a kdv. személynek:

O GENESIS

Premiumsport-Products GmbH, Flugplatzstrae 10, 4600 Wels, Austria,
Tel: +43 7242 224200

contact@premiumsport-products.com
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