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Wie FuBball, Tennis & Co. Osterreich bewegen
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empfehlen »Junge Menschen
sollten einen Ballsport
ausuben und lernen.«

Frage: Wie stark wiirden Sie den folgenden Aussagen zustimmen? Vergeben Sie
bitte eine Note von 1 bis 5. Top 2-Antworten: sehr starke und starke Zustimmung.



Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

es gibt Momente im Sport, die uns ein Leben lang begleiten: der erste Treffer auf dem FuB3ballfeld, ein packendes Match auf dem
Tennisplatz oder das entscheidende Duell an der Tischtennisplatte. Und dieses besondere Gefiihl, Teil von etwas Groerem zu sein,
ob auf dem Spielfeld oder auf der Tribiine.

Fir mich personlich ist FuB3ball stark mit Leidenschaft, Emotion und Gemeinschaft verbunden. Wann immer es maglich ist, bin ich
im Stadion dabei oder fiebere mit unserem Nationalteam mit. Kaum eine andere Sportart schafft es, Menschen aktiv wie passiv so
zu begeistern. Und das unabhangig von Alter, Herkunft und Uber Generationen hinweg.

Doch der Blick in den INTERSPORT Ballreport zeigt: Die Faszination geht weit dartuber hinaus. Ob Fuf3ball, Tennis, Volleyball und
Basketball bis hin zu Handball und Tischtennis - Ballsport begeistert in seiner ganzen Vielfalt. Moglich macht das vor allem das
starke Vereinsleben in Osterreich. Gleichzeitig legt Ballsport friih wichtige Grundlagen und fordert Bewegung, Koordination und
Selbstvertrauen. Umso entscheidender ist das Zusammenspiel von Vereinen, Schulen und Eltern, um diese Begeisterung zu
entfachen und langfristig zu verankern.

Auch wir bei INTERSPORT sind Uberzeugt, dass diese Begeisterung ein zentraler Schlissel fiir mehr Bewegung im Alltag ist.
Denn wer einmal die Faszination eines Spiels oder das .,High" beim Sport erlebt hat, bleibt oft langfristig dabei. Hier setzen wir als
Sportartikelhandler an, um noch mehr Menschen fir Sport zu begeistern.

Ich wiinsche Ihnen eine spannende Lektlre mit vielen inspirierenden Einblicken und vielleicht auch dem einen oder anderen
Impuls, selbst wieder zum Ball zu greifen.

Franz Koll
Geschaftsflihrer INTERSPORT Austria
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Frage: Wie haufig betreiben Sie eigentlich Sport, machen also Bewegung?
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Frage: Wie wichtig ist Ihnen personlich aktive Bewegung und Sportin Ihrem Leben?
Vergeben Sie bitte eine Note von 1 bis 5. Top 2-Antworten: sehr wichtig und wichtigs




Ballsport in Osterreich

37 0/0 Etwa jeder dritte Osterreicher w

Interessiert sich fur Ballsport.

Ballsport ist eher mannlich g
und jung dominiert: =

Interesse nach Geschlecht Oz Q

Manner Frauen

Interesse nach Alter EO]@

16-29 Jahre 60-69 Jahre

Frage: Wie grof} ist |hr Interesse an Ballsportarten, also Sportarten
wie FuBlball, Handball, Tennis, Basketball, usw.? Vergeben Sie bitte eine
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Ballsport in Osterreich
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23 % andere Sportarten

Frage: Welche der folgenden Sportarten haben Sie in Ihrem Leben jemals regelmafig und Gber einen langeren () |NTERSPO RT
Zeitraum von mindestens ein bis zwei Jahren - auch wenn nur in der Kindheit oder Jugend - betrieben? ’



Ballsport in Osterreich

Ballsport ist eine Schule furs Leben und fordert:
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Frage: Wenn Sie an junge Menschen denken, die einen Ballsport wie zum Beispiel Fuf3ball, Tennis oder Basketball austiben:
Welche der folgenden Aspekte werden durch die Austibung dieses Einzelsports besonders geférdert? (1 = sehr stark geférdert,
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Ballsport in Osterreich

Mehr Zuschauer-
als Bewegungssport:

als Zuschauer
uber Freunde
als Fan ip
uber die Familie

Uber einen Verein

uber ihren Sport

uber die eigenen Kinder

27 % haben keine direkten Beriihrungspunkte

Frage: Welche direkten Beriihrungspunkte haben Sie zum Ballsport, also Sportarten wie FuB3ball,
Handball, usw.? [mehrere Angaben maglich)



Ballsport in Osterreich

Die Top-Hindernisse, eine Ballsportart zu erlernen:
Nicht der Verein fehlt, sondern die Bewegungslust.

keine Forderung Zeitmangel und

Computer, fehlendes - :
Smartphone  Interesse Ubergewicht ~durch die Eltern © hoher Stress
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Frage: Wie sehr hindern die folgenden Punkte |hrer Meinung nach das Erlernen einer Ballsportart in jungen .’ l NTERSPORT
Jahren? (1 =sehr, 5 = Giberhaupt nicht], Top 2-Antworten.



FuBball in Osterreich



Konflikte Vorbildwirkung



FuBball in Osterreich

Osterreich im FuBballfieber

‘ 37 0/0 freuen sich stark auf die WM

‘ 3" 0/ glauben, dass die WM zu mehr
0 Sport und Bewegung motiviert
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FuBball in Osterreich

FuBBball begeistert wie
kaum ein anderer Sport

verfolgen Ful3ball
regelmanig live,
im TV oder auf
anderen Kanalen

Frage: Welche der folgenden Sportarten verfolgen Sie regelmafig live, im Fernseh

en oder auf
anderen Kanalen

, egal ob im Jugend- oder Spitzensport? (mehrere Angaben mdaglich)
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Die Zukunft des FufB3balls und was den

)
sagen 4 )
»0Ohne ehrenamtliche me"]en

Funktionare wirde der »Gute Ausriistung im Sport
FuB3ball nicht funktionieren.« entscheidet langfristig auch

%’J Uber die Freude am Sport .«

betonen »Profi-Ful3baller sind gute

Vorbilder fur unsere Kinder.«
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Infos zur Erhebung

Methode: Onlinebefragung (Online-Panel)

Sample-GroBe: n=1.029 Interviews (Kernzielgruppe)
Kernzielgruppe: Personen im Alter zwischen 16 und 69 Jahren

Maximale Schwankungsbreite: +/- 3,1 Prozentpunkte bei einem
Signifikanzniveau von 95,45 Prozent. Summen von Prozentwerten,
die nicht genau 100 % ergeben, resultieren aus Rundungsdiffe-
renzen.

Feldarbeit: 09.03.2026 bis 25.03.2026

Disclaimer: Keine offizielle Kooperation mit der FIFA oder
dem FIFA World Cup.



Zusammensetzung des Samples in der Kernzielgruppe (n = 1.029)

Verhaltnis: 60-69 Jahre

16-29 Jahre
Frauen / Manner 18% 22%
50% /50 %
50-59 Jahre 30-39 Jahre
22% 20%
Ausbildung: 65% ohne Matura 35% mit Matura

Sportintensitéit: 57 % Heavy Sportler
30% Light Sportler

12% Sport Asketen

Kinder im 17% Téchter
Haushalt
6-18 Jahre: e

39 % Land

bis 5.000 Einwohner

61 % Stadt

5.000+ Einwohner

Umfrage durchgefiihrt von



ZINTERSPORT

INTERSPORT AUSTRIA Gesellschaft m.b.H.,
Gesellschaft mit beschrankter Haftung, FN 101648 h Landesgericht Wels, FlugplatzstraBe 10, A-4600 Wels,
Tel: +43(7242)233-0, eMail: headoffice@intersport.at, Internet: www.intersport.at .cz .sk .hu .com



