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PRODUKTBESCHREIBUNG

Lass alle hinter dir — und das Smartphone zuhause. Mit dem Forerunner 945 LTE bleibst du in Verbindung. Uber LTE* erreichst du im
Notfall sofort die Garmin IERCC Notrufzentrale, welche 24/7 besetzt ist. Zusatzlich werden hinterlegte Notrufkontakte bei einem Unfall
automatisch informiert. Teile per LiveTrack deine aktuelle Position mit Freunden und Fans — und lass dich von ihnen live per Nachricht

anfeuern. Physiologische Messwerte und individualisierte Workouts helfen dir, dein Training zu perfektionieren und im Wettkampf alles
abzurufen. Von 10KM bis Triathlon. Mit Garmin Music, smarten Features und bis zu 14 Tage Akku.
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*LTE-Abo erforderlich und nicht in allen Léandern verfiigbar
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HIGHLIGHTS

= GPS-Triathlonuhr mit 1,2* Display und schlankem Geh&use

= LTE-Konnektivitat* fir Smartphone-unabhangige Sicherheits- und
Trackingfunktionen sowie Zuschauernachrichten

= Vorinstallierte TopoActive Europa-Karte und vielfaltige Routingmdglichkeiten

= Vielzahl an Multisport-Apps — Intervalltraining, Laufen, Biken, Schwimmen,
Laufbahn, Yoga, Pilates uvm.

= Umfangreiche physiologische Messwerte, wie u.a. VO2max, Trainingseffekt,
Erholungszeit flir ein effektives Training

= Erweiterte Schlafanalyse, Atemfrequenz, Body Battery und mehr

= Garmin Music, Garmin Pay und weitere smarte Funktionen direkt auf der Uhr

= Batterielaufzeit — bis zu 14 Tage im Smartwatch-Modus und bis zu 7 Stunden
im LTE-Modus mit GPS und Musik

*LTE-Abo erforderlich und nicht in allen Landern verfligbar

SCREENSHOTS

Assistance Plus LiveTrack Zuschauernachrichten  TopoActive Europa- Aktivitats-
Karte zusammenfassung

Garmin Music Garmin Pay Intervalltraining Erholungszeit

CLIMB 1/4

7720 1831}
Avg. 7% -

239

ClimbPro Cycling Power Tagliche Pulse Ox-Messung Smart Notifications
Trainingsempfehlung
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FORERUNNER 945 LTE

FEATURE UBERSICHT

LTE-KONNEKTIVITAT!

LTE-ABDECKUNG'

ASSISTANCE PLUS?

SCHLANKES DESIGN

ZUSCHAUER-
NACHRICHTEN'

LIVE TRACKING'

UNFALLBENACH-
RICHTIGUNG
TOPOACTIVE EUROPA
KARTE

MULTI-GNSS
INTERVALLTRAINING
MULTISPORT

PACEPRO

PHYSIOLOGISCHE
MESSWERTE
ERHOLUNGSRATGEB
ER

PULSE OX SENSOR

24/7 WELLNESS-
FUNKTIONEN

GARMIN MUSIC
GARMIN PAY
SMARTE FUNKTIONEN

KONNEKTIVITAT

BATTERIELAUFZEIT

Lass alle hinter dir — und das Smartphone zuhause. Dank LTE-Konnektivitat bist du immer sicher unterwegs
und bleibst mit deinen Freunden, Fans und Familie stets in Verbindung (Abo erforderlich).

Die LTE-Technologie funktioniert in allen kompatiblen Landern, wie u.a. Deutschland, Schweiz und
Osterreich. Eine Ubersicht iiber alle Lander mit LTE-Abdeckung findest du auf Garmin.com.

Immer sicher unterwegs, auch ohne Smartphone. Im Notfall kannst du tber die Assistance Plus-Funktion mit
Garmin IERCC, der 24/7 besetzten globalen Rettungszentrale, Kontakt aufnehmen. Zusammen mit lokalen
Notdiensten versuchen sie die Rettung zu koordinieren und bleiben mit dir in Kontak.

Der Forerunner 945 LTE Uberzeugt mit seinem schlanken 44mm Gehause. Und das 1,2 grolie Display zeigt
alle wichtigen Daten auf einen Blick.

Erhalte Text- und Sprachnachrichten direkt auf die Uhr und lass dich von Freunden und Familie live anfeuern.

Teile in Echtzeit deinen Standort sowie die gesamte vorab geplante Route mit deiner Community und halte
sie regelméaRig mit der Live Eventfreigabe Uber deine Pace, Distanz und mehr auf dem Laufenden.
Automatische Unfallbenachrichtigung und Notruffunktion, die in Verbindung mit dem Smartphone deinen
Echtzeitstandort an deine gespeicherten Notfallkontakte sendet und ein Live Tracking startet.

Egal wo du unterwegs bist - finde die besten Strecken auf der vorinstallierte TopoActive Europa Karte und
nutze vielseitige Moglichkeiten wie ClimbPro oder RoundTrip Routing.

Genauere Datenaufzeichnung dank der globalen Satellitensysteme GPS, GLONASS und Galileo.

Im strukturierten Intervalltraining erkennt die Uhr automatisch deine einzelnen Trainingseinheiten. Oder du
wechselst im Modus fir offene Wiederholungen eigensténdig zwischen den Abschnitten.

Nutze die Vielzahl an vorinstallierten Multisport-Apps, wie Trailrun, Ultrarun, Laufbahn, eBike, Radfahren,
Wandern, Skifahren, Schwimmen, Indoor-Klettern, Krafttraining, Pilates und mehr.

Eine dynamische Pace-Vorgabe unter Berlicksichtigung des Streckenprofils und deiner Vorgabe, ob du die
Anstiege moderat oder ambitioniert angehen willst.

Mach dein Training noch effektiver. Behalte deinen Trainingszustand, deinen Belastungsfokus, VO2max,
Erholungszeiten sowie aerobe und anaerobe Trainingseffekte immer im Blick.

Nach jeder Trainingseinheit erhéltst du Empfehlungen firr die ideale Erholung — auch unter Berticksichtigung
von deinem Stresslevel, Schlaf und deinen taglichen Aktivitaten.

Der Pulse Ox Sensor misst die Sauerstoffsattigung des Blutes Tag und Nacht. So erfahrst du, wie gut dein
Korper Sauerstoff aufnimmt.

Der Forerunner 945 LTE gibt Aufschluss Uber deine Atemfrequenz, Body Battery, deinen Schiaf und viele
weitere 24/7 Wellnessfunktionen.

Lade dir Offline-Playlists von Musik-Streamingdiensten, wie Amazon® Music, Spotify® oder Deezer auf dein
Handgelenk, speichere bis zu 1000 Songs und hole dir die zusétzliche Motivation fir deine Aktivitaten.
Bezahle einfach kontaktlos mit deiner Uhr und geniefe die Freiheit, ohne Bargeld unterwegs zu sein. Ein
gutes Gefiihl, Gberall und zu jeder Zeit spontan und unabhangig sein zu konnen.

Erhalte Nachrichten, Mails, Anrufe, Termine und News direkt auf der Uhr angezeigt. Informiere dich zum
Wetter und anstehenden Terminen oder steuere deine smarten Gerate direkt tiber deine Garmin.

Koppele kompatible Sensoren, wie den HRM Pro® oder Tacx Trainer, fiir ein umfassendes Training oder lade
dir Trainingspléne von Garmin Connect direkt auf dein Gerat.

Die Batterielaufzeit hélt bis zu 14 Tage im Smartwatch-Modus, zu 12 Stunden im GPS-Modus mit Musik und
bis zu 7 Stunden im GPS-Modus mit Musik und aktiver LTE-Verbindung. RN \\\\\\\\
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VERGLEICHSTABELLE
FORERUNNER 245 MUSIC FORERUNNER 745 FORERUNNER 945 FORERUNNER 945 LTE
Produktgewicht 3859 479 50 g
Produktabmessungen 42x42x15cm 4,38x4,38x1,33¢cm 4,7x4,7x1,37cm
Handgelenksumfang 127 bis 204 mm 126 bis 216 mm 130 bis 220 mm
Displayglas Corning® Gorilla® Glass 3 |Corning® Gorilla® Glass DX|Corning® Gorilla® Glass DX
Displaytyp Transflektives MIP Transflektives MIP Transflektives MIP
Linette Faserverstarktes Polymer Faserverstarktes Polymer | Faserverstarktes Polymer
DisplaygroRe 3,04 cm (1,2) 3,04 cm (1,2) 3,04 cm (1,2°)
Displayauflésung 240 x 240 pxl 240 x 240 px 240 x 240 px
TopoActive Europakarte o o °
GPS | GLONASS | GALILEO eje]e oje|e ole]e
Barometrischer Hohenmesser 0 ° °
LTE-Konnektivitat! o o )
Assistance Plus? (IERCC basiert) o o o
Zuschauernachrichten” 4 via LTE o o o
Unfallbenachrichtigung® |
] o|e o|e o|e

Notfallhilfe®
Vorinstallierte Sport-Apps Uber 18 Uber 35 Uber 35
Tagliche Trainingsempfehlungen ° ° °
Laufprognose ° ° °
Garmin Coach ° ° °
PacePro L) L °
VO2max | mit Hohenakklimat. e (nur Laufen) | o ofe ole
Trainingseffekt (aerob/anaerob) ° ° °
Trainingsbelastung ° ° °
Trainingszustand ° ° °
Pulse Ox Sensor0 ° ° °
24/7 Herzfrequenzmessung'® ° ° °
Intensitatsminuten ° ° °
Fitnessalter In App ° °
Erholungszeit ° ° °
24/7 Atemfrequenz!® o ° °
Body Battery ° ° °
Fitness-Tracking” ° ° °
Frauengesundheitstracking ° ° °
Smarte Funktionen® ° ° °
Garmin Music?® | Garmin Pay® oo oo oo
Bluetooth | ANT+ | WLAN oje]e ole|e o|o]e
Wasserdichtigkeit 5ATM 5ATM 5ATM
Connect IQ . ° °
Kompatible Armbander 20mm Schnellwechselarmband| 22mm Wechselarmband 22mm Wechselarmband
Batterielaufzeit

Smartwatch-Modus Bis zu 7 Tage Bis zu 7 Tage Bis zu 14 Tage

GPS-Modus Bis zu 24 Stunden Bis zu 16 Stunden Bis zu 36 Stunden

GPS-Modus mit Musik Bis zu 6 Stunden Bis zu 6 Stunden Bis zu 10 Stunden

GPS-Modus mit Musik und LTE . . .
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Artikelnummer Artikelbezeichnung

010-02383-20 FORERUNNER 945 LTE Schwarz mit Silikon- 0753759261306 649,99 €
Wechselarmband 22mm Schwarz

Artikelnummer Artikelbezeichnung
FORERUNNER 945 LTE Steinweil}/Schwarz
mit Silikon-Wechselarmband 22mm Steinweil}

010-02383-21 0753759261313 649,99 €

Artikelnummer Artikelbezeichnung
FORERUNNER 945 LTE BUNDLE Schwarz
mit Silikon-Wechselarmband 22mm Gelb +
HRM Swim + HRM Pro

0753759261320

010-02383-22 799,99 €

GARMIN CONNECT APP

Die Garmin Connect App zeigt dir alle deine Performance-Statistiken an wie z.B. Herzfrequenz, Schritte, Daten zu deinen
Aktivitaten und vieles mehr.

LTE ABONNEMENT

Abonnement Mindestlaufzeit | Im LTE-Service enthalten

= Assistance Plus via Garmin IERCC (nicht in allen Landern
Monatsabonnement 7,99 € / Monat 30 Tage verfiigbar)
= LiveTrack
= Live-Eventfreigabe
= Zuschauernachrichten

Jahresabonnement 6,99 € / Monat 12 Monate

Aktivierung des LTE-Abonnements tiber Garmin Connect. Kiindigung tiber Garmin.com/subscriptions.
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FORERUNNER 945 LTE FORERUNNER 945 LTE BUNDLE

1x Forerunner 945 LTE 1x Forerunner 945 LTE
1x Lade-/Datenkabel 1x Silikon-Armband Schwarz
1x Dokumentation 1x HRM Pro

1x HRM Swim

1x Lade-/Datenkabel

1x Dokumentation

LOGISTIKDATEN

FORERUNNER 945 LTE FORERUNNER 945 LTE BUNDLE

Verpackungsabmessungen 9,9x9,9x9,9cm 9,9x14,9x9,9¢cm
Verpackungsgewicht 258 ¢g 574 g
Verpackungseinheit 1 Stiick 1 Stiick
Master Carton Abmessungen 31,5x31,5x32,2¢cm 31,5x31,5x32,2¢cm
Master Carton Gewicht 9,2kg 11,2 kg
Master Carton Menge 27 Stlick 18 Stiick
PASSENDES ZUBEHOR
Artikelbezeichnung Artikelnummer  EAN Uvp Abbildung
Lo |
WECHSELARMBAND 22 MM Schwarz Edelstahl-Teile in Schwarz 010-11251-2R 0753759261436 €29.99
+ ST
WECHSELARMBAND 22 MM Steinweil Edelstahl-Teile in Schwarz 010-11251-2S 0753759261443 €29.99 =
WECHSELARMBAND 22 MM Gelb Edelstahl-Teile in Schwarz 010-11251-2V 0753759275266 €29.99 E

HRM PRO Premium-Herzfrequenz-Brustgurt 010-12955-00 0753759242145 €129.99

HRM SWIM Brustgurt 010-12342-00 0753759142193 €99.99

RUNNING DYNAMICS POD Laufsensor 010-12520-00 0753759175528 €69.99

&
HRM-DUAL Premium-Herzfrequenz-Brustgurt 010-12883-00 0753750203137 €69.99 4
L)

Weiteres Zubehor unter Garmin.com

"Fir die Nutzung der LTE-Funktion ist ein aktives Abonnementund eine Verbindung zu einem LTE-Netz (Cat M1 LTE) erforderlich. LTE-Abdeckung siehe Garmin.com/LTECoverage

2Assistance Plus-Funktion ist nur mit aktiver LTE-Verbindung verfiigbar. Abdeckung der Assistance Plus-Funktion siehe Garmin.com/LTECoverage. Details zu LiveTracking und Sicherheit siehe Garmin.com/ltesafety
istein bei einem Drittanbieter bei einem Musik- lienst notwendig.

“Mit der Forerunner 945 LTE gekoppelte Kopfhdrer notwendig. Separat erhaltlich.

Verfiigbar fir {itzte Karten von teil Banken; weitere unter Garmin.

6 und Ti iehe https://www.garmin.com/en-US/legal/idtermsofuse/

Mehr auf Garmin.com/ataccuracy

Bei Verwendung mit dem Running Dynamics Pod oder einem kompatiblen HRM-Brustgurt (separate erhaltlich)

“In Verbindung mit einem mehr auf Garmin.com/BLE
"Dies ist kein Produkt. Mehr auf Garmin.
HINWEIS:

The Bluetooth word mark and logos are registered trademarks owned by Bluetooth SIG, Inc. and any s of such marks by Garmin is under license.
Wi-Fiis a registered trademark of the Wi-Fi Alliance.

SPOTIFY and the Spolify logo are among the registered trademarks of Spotify AB.

VISAis a registered trademark owned by Visa Interational Service Association.

Amazon Music and all related logos are trademarks of Amazon.com, Inc. or its affiliates.
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